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Il était une fois Tintamarre, une petite fille qui était 
née un jour de fête. Elle était tellement pleine de vie 
à sa naissance que ses cris recouvraient les bruits des 
trompettes, des feux d’artifice, des musiques et des rires 
provenant de l’extérieur. Ses parents avaient alors décidé 
de l’appeler Tintamarre. 

Tintamarre et sa famille vivaient dans un pays coloré et 
très animé. Les habitants aimaient le bruit.
Mais voilà que Tintamarre ressentait très souvent de la 
fatigue et que tout s’embrouillait dans sa tête.
D’où pouvait-elle provenir ? 

Aventure après aventure, elle va faire une grande 
découverte. De celle qui change le cours d’une vie et peut 
donner un sens à son futur.
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Conte écrit par
Bastien Yorel pour l’association JNA. 

Illustrations : Shanshan Zhu,
Association Emile Cohl. 

Coordination et direction artistique :
Armand Arbonne, Association JNA

Depuis 17 ans, l’association JNA organise des campagnes nationales de 
prévention et d’information sur les risques liés à l’audition. 

Grâce au concours et aux compétences des 24 experts membres de son Comité 
scientifique, l’association JNA édite des guides de prévention et des livres à 

destination de différents publics, jeunes et moins jeunes.  
Cette histoire est à raconter aux enfants de 5 à 10 ans,

« La fabuleuse découverte de Tintamarre » vient enrichir  la collection JNA dans 
laquelle les adolescents peuvent aussi découvrir entre autres,

la BD Thelxiope 152 dB
et le livret de sensibilisation « Nos oreilles, on y tient ! ». 

Bonne lecture à tous.
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Tintamarre Docteur
Toufu

Les  parents
de  T intamarre

Litt le  P igma

Grand o iseau 
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Il était une fois, pas très loin de chez toi mais pas 

tout près non plus, un petit être guère plus grand 

et plus âgé que toi. Il habitait un pays où vivaient 

plein de gens. Les maisons étaient toutes de couleurs 

et les immeubles ressemblaient à de grandes tours 

très colorées. On se croyait au pays de l’arc-en-ciel. 

Les habitants de ce pays aimaient les couleurs et les 

ambiances animées, pleines de bruit. 

Tintamarre
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