PAYS :France RUBRIQUE :Montargis
PAGE(S) :13
SURFACE :4 %

PERIODICITE :Hebdomadaire -
» 27 février 2019 - Edition Loiret Cliquez ici pour voir la page source de I'article

L'Eclaireur

Journée de 1'audition et audiotest

Journée nationale de l'audition au
centre hospitalier jeudi 14 mars de 9
h 30 a 16 heures. L'association JNA
est I'organisatrice de cette grande
campagne. Un stand d'information
avec dépistage audiotest gratuit sera
proposé au service des consultations
externes. Encore 2 Francais sur 3
n'ont jamais réalisé de bilan complet
chez le médecin ORL.

Pour passer ce dépistage audiotest
gratuit le 14 mars, il suffit de
prendre rendez-vous au 02. 38. 95.
90.85. =
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& rrevenTION
Santeé auditive, I'affaire de tous

Jeudi 14 mars, |la 22 &dition de la Journée
Nationale de I'Audition, permattra & chacun de s'in-
farmer et sansibiliser les Frangais sur leur santé
auditive. Una banne audition contribue, an affet, 4
de meilleures performances intalisctuslles, gue ce
soit dans le domaine scolaire ou professionnel et &
une meilleure vie sociale : ralentissement du déclin
cognitif et mémoriel dd & 'age.»

+D'INFOS ; Lista des participants, rendez-vous suwr ; wivw.
journea-gudilion.org/la-campagns /vous-stes-acteurs-da-
ln=pampagne Nos- portioipants. him
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22e campagne JournéeNationaledel’ Audition,
Conférence de presse (Paris)

Depuis 22 ans, les experts de I’association JNA lancent des alertes sur I’ Audition et la Santé des
Francais, mais les résultats de 1’enquéte réalisée cette année amenent a passer de 1’alerte a
I’alarme.

Ils vont démontrer les écueils de I’approche curative menée depuis des décennies. L’ impulsion
prévention ne suffira pas a enrayer les dégradations des équilibres de santé dues a la négligence
de I’ouie dans le parcours de santé.

Il ne s’agit plus d’un enjeu mais d’une urgence sanitaire et sociale. Une vigilance sanitaire doit
s’enclencher tout comme I’intégration de 1’audition dans la culture du « prendre soin de soi et de
son capital santé », le « care ».

Certes, I’audition et ses troubles n’affectent pas directement le taux de mortalité, mais contribuent
a la dégradation rapide de 1’état de santé lorsque non repérés et non traités.

Lors de la conférence de presse du mardi 12 mars 2019, les Experts scientifiques et médicaux
enrichiront les apports de I’enquéte JNA — IFOP2019 « Audition & Santé : de I’alerte a ’alarme
sanitaire et sociale ».

— Pr Jean-Luc Puel, directeur de 1’Inserm Montpellier et Président de 1’association JNA,

— Dr Francois Baumann — médecin généraliste et expert Burn Out aupres des instances de santé,
— Rémy Oudghiri, sociologue,

— Roselyne Nicolas, vice-Présidente de France Acouphenes,

— Dr Alain Londero, médecin ORL,

— Dr Nicolas Dauman, docteur en psychologie clinique et maitre de conférence a 1’université de
Poitiers,

— Dr Cédric Auber, médecin du travail,
— Philippe Metzger, audioprothésiste et secrétaire général de 1’association JNA.

Les LEJ, marraines de I’édition JNA 2019 et artistes engagées pour la cause de 1’audition chez les
jeunes et les musiciens amateurs et professionnels avec 1’association JNA, appuieront I’urgence
en interaction avec vous.

Une inversion de tendance est a opérer et nous avons besoin de votre relai pour une meilleure
santé de tous en commengant par nos enfants !

Conférence de Presse : mardi 12 mars a 9h30.
Voir I’invitation pour plus de détails
Contact Presse : Sébastien Leroy

journee-audition @zpresse.org
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Les audioprothéses bientot
remboursée a 100 %

APEI-Actualités
Dés 60 ans, I'oreille interne se
dégrade progressivement, réclamant
parfois la pose d'un appareil auditif.
Un équipement cofiteux dont la prise
en charge atteindra 100 % en 2021.
©JPC-PRODstock. adobe. com
4 % des 60-69 ans sont équipés d'un
appareil auditif, 10 % des 70-79 ans,
19 % des 80-89 ans, 26 % des
nonagénaires. Ces personnes sont
atteintes de presbyacousie qui est
une dégradation de I'oreille interne
liée au vieillissement.
« Contrairement a la presbytie qui se
compense facilement avec des verres
protecteurs, elle réclame une
correction plus complexe pouvant
faire appel a des aides auditives »,
explique l'association JNA qui
organise les journées nationales de
l'audition. Une prescription médicale
est obligatoire.
« L'allocation de la Sécurité sociale
est de 199, 71 £ par appareil pour un
adulte. Les caisses complémentaires
permettent d'améliorer cette
prestation mais 'ensemble ne
dépasse que trés rarement 600 £
alors que le coiit d'un appareillage
binaural est situé entre 2 000 € et 4
000 £ = , précise JNA.
« La moitié des bénéficiaires des
contrats les plus souscrits obtiennent
de leur assurance complémentaire un
remboursement inférieur a 1 020
euros » , compléte le ministére de la
Santé. Sans oublier que les contrats
individuels, souvent souscrits par les
retraités, sont moins avantageux que
les contrats collectifs des
entreprises.

ON4M9Mrlsul AqvGs3E8a_q5jiGrRF8s_NxeNDakFUfVAzSyJtBixl1 mQr-jSTNpfRNjBi

Prix plafond en baisse

Mais dans le domaine de
'audiologie, comme dans l'optique
et le dentaire, le « reste a charge
z€ro » va se mettre en place
progressivement.

Ainsi en 2019, le remboursement
des aides auditives par la Sécurité
sociale et les assurances
complémentaires augmentera de 100
£, soit un total de 670 £. En 2020, il
sera porté a 720 € et en 2021 a 950
£. En paralléle, le prix plafond des
prothéses auditives sera baissé a 1
300€ en 2019, 1 100£ en 2020 et
950% en 2021. Cette année-la, on
atteindra donc une prise en charge a
100 %.

Différents types d'appareil sont
concernés : contour d'oreille
classique, contour a écouteur
déporté, intra-auriculaire,
comprenant au moins 12 canaux de
réglage avec un systéme
d'amplification des sons extérieurs a
hauteur d'au moins 30 décibels et au
moins 3 options parmi lesquelles
l'anti-acouphéne, la connectivité
sans fil, le réducteur de bruit du
vent, la synchmomsation. .. Il sera
toujours possible de choisir des
aides auditives plus onéreuses mais
la prise en charge totale (Sécu +
complémentaire) ne pourra pas
excéder 1 700€. =
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collaboration

Préevention et exercice
en maison de sante

B Les maisons de santé constituent une forme d'exercice decloisonne gui participe a la sante par
une reponse préventive B Cet exercice plurlprofessionnel coordonng permet une identification
precoce des facteurs impaciant la santé, afin de proposer une reponse adaptée B1De plus, || porte
fa prevention en sante au coeur du territoire,

X1 Eies FRAESERON SAL 0k craeh i

Maots ciés - exercice ibéral ; maison de santé pluriprofessionnelie © prévention | santé

Prevention and practice in a health centre. Health centres constitute a formof joined-up practice
which provides a preventive approach to healthcare, This multi-professional coordinated practice
enables factors impacting on health to be identified early, in order for an adapted response to be

offered. Maoreover, it places health prevention at the heart of the territory,
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Li' i ]Iitlllpill' la prevention st ane priorie de k
|H1|II|III1“'1|l‘\il||lt:‘r[“:|.1flnll'|.'t‘!III'HH'I'I[. CORTInme
le precise b loi de Ainancement de L Sécurite
soacale [rronin SO019 [ 1], Cela ot 8 aee WA e
i ume sensibilisation des putients et des profes-
sionnels de sanid, Les actions menées par les
organismes publics et les associutons en faveur
d'une "sanlé préventive” sont soutenues par les
[rodessionnels de sand lberaos,

L'EXERCICE EN MAISON DE SANTE

I La pluriprofessionnalité du secteur libéral
presente avantage de rasembler de muliiples
competences necessainesaun discous educanif e
preventit au plos pres des panenis, 1 copipe soi-
grante clu patient ost dmeme de metire en auyvre
dles actions conoréies de prévention avec Vappui
des grands plans et campagnes en la matiére.
La formation initiale des infiomiéres lihérales
les rend tout a fait legiimes pour agir dans ce
champ de Ta prévention, moais i nomenelatire
dles actes professionnels, asée sur les soins cura-
L5, prevenr res peu de rémuneraion on ermes
Ll'.l:t'uln]:'.l].'_m':m'll.l |J-H-'\'I:‘I:II'I|. F21, 1 sevait wnle
fuie b nomenchiture dvolue mais les negociatdons
conventionnelles sont souvent longues oo pen
evalutives'.

f:t'l:u:u:l'.nll. il existe un mode d exercice e
metan dage des a présent evd’&re réemuncre
en dehors de cette nomenclature @ ce sont les

miaisons de sione plurprofessionnelles (MSP),
Las soipnants exercant an sein de cos siructures
travaillent en collabortion non hiérar |I:il||.|t' el
L compétence de chacum est reconnue comme
uiile a la résolution des dithiculiés, Le mavail en
pluriprofessionnalite est filite,

I selon I'article L6323-3 du Code de la santé
publique (CSP), la MSF est « wne JrersiLL e el
constitude entoe des frnfessiornels viddicens, auxiliams
mdelivares o pharmdaciens. Ce fonfesionnels assaend
s aartiTnbes e sopes sams heleroenend rf;'lf.rilw.'m‘a TS
{evng sens ole Cartiele L1498 1-T0 ) en, e cas éehdand, e
sevand veeonirs (et sens e Cartiele LI TI-12) T frew
venl frarlicepaer i eles ections oy sentd fiubligue, e e
wenbion, o vdweation froer L sante ol b des qetions
sowcieles ierets fe caelre o frvopet de sands g ils flebiovend
o s b vespeet o ‘v el des chasmes déterming fun
arete dlis srniste cherge dé la Sanité o | 8],

Cet exercice esi passible en mode, regroupe on
wan, an sen de mémes locaus, ce qui contere aux
MSP une grande souplesse. Les coguipes pluripro-
fessionnelles sont diverses et lear champ d action

et tres kg,
FINANCEMENT ET REMUNERATION

I En pratique, les MSP bénéficient d'un finan-
cement pour leur foncticnnement wia aceord
corrventionnel interprofessionnel (ACT signé cn
2017 [4]. Celui-ci prévoit une rémunération pou
les professionnels qui méneraient notamment

(1/3) CORRECTION AUDITIVE

Page 3

@ Tous droits de reproduction réservés



PAYS :France
PAGE(S) :44-46
SURFACE :234 %

DIFFUSION :(41000)

PERIODICITE :Mensuel

» 1 janvier 2019 - N°832

des actons de santé publique dans le champ
de I préventon, Ce hnancement alloué par I
Canisse nationale de Vasurnee maladie (Cnam)
gt les calsses preimires est o toalise poar
cing ans au mdéme ire gue out conventionne-
ment regssant b remundcranon des diffiérenis
|r|.'l'IJl.'h’.tirr||1lt'|."-d{" sante libéraus [ permer un
accompagnenment specifiue des actions bansver-
siles, clont est chiargé le coordinater.

I Lecoordinateur, soit prostitaine (ce qui peme
v inlirmiers hbveraus d assumer cetie foncaon),
soit salarié, accompagne Uéquipe dans la mise
e movre du projet de santd e pariculiérement
dles missions de sante publigue. 1 hénélicie d'un
LTS dédic sprecifirpuemenn oy Ses Tissns
courdination autoeur o un patient, de 'équipe,
eler projets, faciliation logistigue, mise en place
dle partenariats, ete. Clest Pone des rénssites dos
exercices conjoints | I eréation de ce nouvean
MELCT sans vecation curative, créd specimlement
P Les MSE, et gqui bénéhicie d ane formation
reconnue o 1échelle mationale?,

I L'ACI permet aussi de financer le temps
consacré par chacun des professionnels
de l'équipe si les actions menées ne bénéli-
cient pas de rémundéeation par leur nomenclia
ture. Par 1'k|~||||r||'_ les infirmieres peovent &re
remunerées pour des actions de deépistage ou
e prévention. Elle n’est en aucin cas salarée :
clle st j.:l'l'ﬂ"«‘.'ﬁ'hﬂ-'.ll TeCL s FEMUnG raton entre dans
le champ des “gains divers”, Les reanions de
concertation pluridisciplinaive { RCP) momenis
d"Eehanges primored iy proair la pestion des pro-
blémes rencontres anpres des I sAlieTils, SO s
FEMneraes.,

ACTIONS DE PREVENTION

I L'exercice pluriprofessionnel s'articule
autour de projets de santé visani |
T personne malace dang son dinéraive de vie.
L prosjest, vielipge® pear les professionnels, perme

LT l)l1l!li1.:|;l1l'1

e lister les actions puils sonlaitent developpe
encomplément des actes habimelement réalisés
ehians le cadre de leurs nomenchitures respectives.
Lat miise en e ost Gacilitee par unsvsteme d'ine
formtion partage permeant b iansmission des
donndees dis [T |'t'ilHL‘lullIrdt'\]nn||:'-i-i:iu|1-
nels, Cetoutl est une plusvalue pour élabora-
Hon de campagne de prévention et dépistage.
Néswnmoins, pour étre eflicace, un systéme ¢17in-
formation doir érre piloté par on opérateur en
capacite de produire de b donnée ;c'est e mdle
des professionnels mais avssi du coordinateur.

Par san fonctionnement, B masoen die samié pluriprofessioommsils PrOCure oes Appars spdcdigues

8 la prevention

I Enfin, mener des actions de santé préven-
tive nécessite I'adhésion et 'implication
des patients alin qu'ils en deviennent acrenrs,
Les professionnels-de MSF ont la |1l'|."ur'|: -
Lics permanente daller & leur rencontirg et de
sadapter a lenrss besoins, De nombreuses MSP
indtient des collectifs d usagers afin de véfléchir
crsemble aux déterminants de santé résultan
dlinerctions compleses entre plusicors Gcteors
d'ordre socio-Ceonomigue, eninterdépendance
aver environnement ph_t'hii]m' el e comporte-
ment incdmviduel. Cela débouche sur des actions
concrites creees de maniere participative en lien
aver ol sotres ae feurs du o meonde associanl, dinsecs
venir sl ony mccicosocial

ApPORTS SPECIFIQUES DE LA MISP

§ La MSP est une structure qui, par son fonc-
tionnement, procure des apports spécifiques
a la prévention. Fn ¢ffet, sile sujet de la preé-
vention estabordd en consulttion soignante,
viMre e constitue une dimension consiante, 3

Mise en eeuvte n'en reste pas moins “timide” et
Classicpue. Dies aictions de dépistage sont menées
en pluridisciplinanie, des messages visani des
comportements plus ivorables sont diffuscs, mais
s'agit-il d'une vérimble prévention # Le systéme
ele samne seenuel, o op anene dans *le curanl™, ne
permiel pas encore de donner oute sa place
la prévention. Toutelols, 'exercice en collectil
L_iumn- la possilulite o "en explorer les dimensions,
Al croiste des compétences mudtiples de chaeun
desactenrs de la MSP existent une synense ciune

Mores

"o syndcets représentatitn
Comargence infimniing

i Fliration nancnghe
rifirmidre OF NG ¢4 0 Syniicat
matinal o i

ot mdrrmiirs sbdran [5nsl)

S sart, g un commun acoand.,
FEAIFES chits négocalions
comertionneies aved la Casse
nat=male de FEsurancs malid i
Cmam k11 filied 2018, feasan
GUE |e5 feponses apponites
"G (ad & la aiboir

s e pour I profiession

il et | ikt i g liaiis
Thicnenada par FECoIe diss Rt
tfudles o s publiques EHESS
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complementanic. Le regand duseignantse porte
sur la recherehe des covses de 1 écar visavis e L
“honme sante” du patienn Des lors, B provention
n'est plus seulement concepauelle mais realisie
clans S capicitd & magnteni Finediviedu, active-
et e |.'||l-'l'|:"i.'f'|il'| 1, en I“"HH' 5511[11-

I Uéducation a la santé s"appuie sur I'écoute
active. La captaion du disconrs du patient est
Fun des potnts forts de Vexercioe en MSE Le dize
lergrue est essentiel pourcomprendee Lo demande
de Uindividu dans tootes ses dimensions (labi-
tides de vie, environmement, fover, teivail, rela-
tions sociles, et ). est Gaciline par le Gt fue
les imerlocmeurs disponibles sont nombres;
et el "z plos proedocil
e CEUs-Cl CTHSeT levirs
elisconrs. Une meillewrs
analyse de la parole du
patient pennet di relavers
les fnlormations alin
el agie pour s sante, Pa
exenipale, Bace ausurpeoids
el um adolescent, un professionoel solé adopier
e diseones generalisie de promotion de b santd,
absorelant plusienrs champsconme L notrnon, le
speort, le risque cardiovasculaire. Les profession-
neds ssscrcies an sein d une MSP pourTont avelr
e vision du Tlu-h'l{'r'm' ||!Hh |:||';|.}‘|r_* porant sur I
contesie, en s'intéressant par exemple a lasito-
tion de précarite sociale de la famille, pour gui
les ohjectits de nuerition ne semblent pas réalistes
|II'.lihf|lIi 1 st aclhérer i'.l.]u I:J!H:l:\-iti.l il ac k-
Vibe ]1|1§.hit|1:|u.'. Adansd, Mexercice en MSP [T L
|1¢'4:q_'1'i| sty o i soliition e plt'\-t'!llimi |rl1|\
inciviclisalisée,

I De méme, sans nécessiter une concertation
physigue systématique, le partage d'un outil
dinformation coomn wide 3o micux identifies
lees eltenmimants influencant Brsanté d un patien.
Av=deld de @ lioration de L vecherehe etolo-
giepuiee, i peat auss permete de micus repérer les
sonffrances de celuicr et de proposer des reponses,

Les points a retenir

s Lastructure souple des maisons de santeé
pluriprofessionnelle (W5} fayirise @ pravention
active en dehors de hopital

« Le métier de coordinateur en MSP est

e pivat ges actions de preventionet o 'une struciurs
efficienta

+ Ladynamigue portée par une MSP 5 inscre
dans un ternioire, avec 25 cltoyens et lesacteurs
lcaLx.

La complémentarité
des compétences est une force

au service de la prévention

Lo werme de “projet de sant” prend alars ioutson
sens, colubd acommpagner Vindmacdudadopler des
il H]I.I WIS LY II"-iI !l 55 L sl S |.l1.l'.

I Les professionnels de la MSP peuvent aussi
répondre aux besoins d'une population a
I'échelle d'un bassin de santé. iy elfer, ils se
deplacent en équipe dans des sites fréquentds
comme les usines, ey écoles ou encore les bin-
ments mmcipans, Cos renconires favorisent une
mmeilleure adégquanion entre le message de préven-
ticn et les realites de vie, En pratique, I'équipe
sappue sur la reponse collective pour reduire
tes indgalités sociales de santé du territoire.
e t'.*qt'lnph',;lq’ll siar le surpoitls des enlants peui
etre facilite en wavaillant
e syerEie avec les O
blissements scolaires
permettant 'élaboration
el protocoles qui visen|
i repéren, sensibiliser el
ol dhes solusions, 5ices
inbtiatives existent locale-
menl Gatelicrs cuisine ou de marche, associtions
spartives... ), ils agitde enéer du e avec les par-
tenaires. A co sujet, de nombreas ateliers dae-
fvite phivsigiue Sont Crecs prar cles MSE, comme
cors', Enoonire,

au e du pr'l.iq' wles saumner el Ve
ces actions de terram peuvent s appuyer sur des
campagnes nationales de sensibilisation pour
mener des dépistages. Par exemple, de nom-
hireuses MSP .-":1|:alniit'||.l sut la Journge natio-
male de Patcdition pour mener une campagne
de dépistage en lien avec un andioprothésiste.
Liarientation est réalisée par les professionnels
s ansst pan ane mediatsaton de Uacton, qui
estrenomvelée chague anndée.

ConcLusion

Lan MSP et une strectare o la :u]n]]h"hu*:lt;t—
e cles COTHPETETIONS C81 une force an service e
la prévention [3]. Une fois identiliés; les déter-
miants e imegalivgs socules e sante dorven
stinpegrer dans une pratigqoe clinigue ¢largie
L'action de sante publique peut nécessiter de
travai fler v r|1_'r| srberrent aveds un ensemble o ae-
teturs, v compris en dehors du champ sanitaire ©
celaimpligue un positionnement e des principes
cormmts. Ces actions mendes actuellement par
les MSP dloivent aujourd " hui se développer sim
les territaires. 1 s agit de evéer dansun bassin
tle santé, avee Nappui des soignants, un espace
I,'I.L' I:J'I-lll'.'l‘l'!.;lliﬂr'l i?l'l"ll'll'“.ll” g dlll.:l“ﬁfl:lu"
citiwvenne.
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Une journée nationale pour 1'audition

Malgré un début de prise de conscience, le role majeur que joue l'audition dans 1'équilibre de
notre santé et de notre vie sociale reste encore trop méconnu du grand public et 'oreille demeure
le parent pauvre du suivi médical des Francais.

Jeudi 14 mars, pour la 22¢ édition de la Journéenationaledel'audition, la CPAM du Tarn
propose a tous de venir tester gratuitement leur audition : Les experts de 1'association JNA
invitent les Francais a intégrer 1'audition aux bonnes pratiques d'hygiene de vie et de santé, au
méme titre que la nutrition, les risques cardio-vasculaires.

En tant que partenaire de I'association JNA, le Centre d'examens de santé de la CPAM du Tarn
participe a la grande campagne de dépistage de 1'audition en proposant gratuitement dans ses
locaux d'Albi-Cantepau et de Castres : des tests auditifs, une sensibilisation aux risques liés a
'audition, une information sur les moyens de protéger son capital auditif.

Cette action sera conduite le matin aupres des assurés qui viendront effectuer un bilan de santé,
mais également sur rendez-vous, de 9h a 12 hetde 13 h a 16 h, aupres du grand public.

Pour faciliter I'organisation de cette journée, les inscriptions sont a envoyer par mail a I'adresse
ces81@cpam-albi.cnamts.fr ou par téléphone au 05 67 87 42 81 pour Albi et au 05 31 26 20 91
pour Castres.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site www.journee-audition.org/
Bon a savoir

Des tests de 1'audition sont proposés, gratuitement et tout au long de 1'année, aux assurés sociaux
ou ayants droit qui effectuent un bilan de santé au Centre d'examens de santé de la CPAM du
Tarn.

Plus de renseignements sur ameli.fr
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Animations de mars. Le printemps s’annonce

Célebre pour son tube « Oh mon bateau ! » et ses reprises des plus grands titres de Dario Moréno,
Eric Morena donnera un joyeux récital 2 L’ Athéna, le samedi 23 mars.

Humour, hypnose, comédie, jazz, loto, spectacle jeune public, stage de chant gallo, fest-deiz,
chant lyrique et pas moins de deux kig ha farz ! Il y en aura vraiment pour tous les gofits en ce
mois de mars dans la commune.

Samedi 2 : 2 21 h, a L’ Athéna, concert soul-jazz avec Kimberose ; premiere partie assurée par le
jeune auteur-compositeur-interprete finistérien Aubin. Tarifs : 18 € ; réduit, 15 €; abonnés, 12 €.

Dimanche 3 : a 12 h, a L’ Athéna, repas kig ha farz au profit des actions financées par Ergué-Togo
(sur place, 15 € tout compris, a emporter 9 €). Réservations des parts & emporter aupres de Josée
Bourbigot, tél. 02 98 59 56 25 ou Louis Jaouen, tél. 02 98 59 65 22.

Vendredi 8 : 2 20 h 30, a L’ Athéna, loto de I’ Amicale laique.
Julie Bargeton le 9 a L’Athéna

Samedi 9 : ouverture de la péche. Dans le cadre de la Semaine de la petite enfance, plusieurs
ateliers parents-enfants (moins de 3 ans) seront proposés au Pdle enfance, de 15 h a 18 h : ateliers
vocaux, motricité, comptines, etc., gotter (gratuit). Inscriptions au 02 98 91 14 21 ; mél.

cindy @ulamir-ebg.org.

A L’ Athéna, 3 20 h 30, un « seule en scéne » de I’humoriste Julie Bargeton. Tarifs : 18 € ; réduit,
15 € ; abonnés, 12 €.
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Dimanche 10 : stage de chant gallo en matinée, salle de Keranna, proposé par Kedun et animé par
Marie-Noélle Le Mapihan, suivi I’aprés-midi d’un fest-deiz, avec notamment le groupe Ruz-Tan.
Tarifs : le stage, 10 €; repas chaud sur réservation, 12 € ; journée entiere, 15 € (sans repas), 22 €
(avec). Inscriptions sur place ou au 06 17 97 41 89.

A L’Athéna, a 17 h, dans le cadre des Aprem’Jazz, Gaél Horellou Quintet feat « Lionel
Belmondo ». Tarifs : 20 € ; réduit, 15 € ; abonnés, 12 €.

Samedi 14:de9hal2hetde 14 ha 17 h, dans le cadre de la Journéenationaledel’audition,
dépistage auditif gratuit dans la salle 4 de L’ Athéna.

Vendredi 15 : a 19 h 30, a L’ Athéna, méli-mélo des CM1 et CM2 des écoles de la commune.

Samedi 16 : soirée bretonne a 16 h, a L’ Athéna, organisé par les Brezhonegerien Leston’n, avec
un kig ha farz suivi d’un concert du chanteur Jafilug er Mouel et de quelques danses. Tarifs
(repas + concert) : 13 € ; 6-12 ans, 6 € ; gratuit jusqu’a 6 ans. Inscriptions jusqu’au 8 mars par
mél. bl.ergue @orange.fr.

A 20 h 30, dans la salle Ti-Kreis, 4 I’occasion des 40 ans du jumelage de la commune avec
Bude-Stratton, soirée souvenirs proposée par le comité de jumelage. Ouverte a tous.

Hypnose et illusionnisme

Dimanche 17 : & 17 h, a I’initiative de I’asso MPT, projection du film documentaire « Sacrée
musique » sur I’ensemble Matheus et Jean-Christophe Spinosi. Tarif : 3 €.

Vendredi 22 : a2 20 h 30, a L’ Athéna, spectacle d’illusionnisme et d’hypnose bienveillante avec
Les Hypnotiseurs. Tarifs : 18 € ; réduit, 15 € ; abonnés, 12 €.

Samedi 23 : 2 20 h 30, a L’ Athéna, concert d’Eric Morena. Tarifs : 25 € ; réduit, 20 € ; abonnés,
15 €.

Dimanche 24 : a 17 h et lundi 25,29 h 30 et a 10 h 45, a L’ Athéna, dans le cadre de la Semaine
de la petite enfance, « Petit opéra bouche », spectacle a partir de 12 mois (poésie sonore) proposé
par la Compagnie Voix libres. Tarif : 5 € par enfant (0-3 ans) ; gratuit pour le premier
accompagnant. Réservations au 02 98 91 14 21.

Jeudi 28 :? a partir de 14 h, a L’ Athéna, apres-midi dansant organisé par I’ Amicale laique et
animé par Electropic. Entrée : 8 € (café-gateau compris).

Samedi 30 : a 20 h 30, a L’ Athéna, représentation de la comédie « Le clan des divorcées ». Tarif :
35¢€.
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Tendances & marchés - Soins auriculaires en
pharmacie : a I'écoute de 1'oreille

Le 14 mars prochain aura lieu la 22e édition de la Journéenationaledel'audition. Une occasion

pour l'officine de mettre en avant son rayon des soins auriculaires et protections auditives qui
énéficierait sans nul doute d'une communication pl...

bénéf t 1 doute d' t 1
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'""1 jour une question' du lundi 11 au au
vendredi 15 mars sur France 4

tele

27 Février 2019
Rédigé par Les infos vidéos et publié depuis Overblog

Une nouvelle semaine d"Un jour, une question" sur le theme du changement climatique, d'
Einstein et sur I’augmentation des actes antisémites, sera diffusée du lundi 11 au vendredi 15
mars sur France 4, a Sh55, 7h45 et 12h00.

Cette semaine, les enfants s’intéressent au changement climatique, a Einstein et a I’augmentation
des actes antisémites (+ 74 % en France en 2018).

Au programme cette semaine :
Lundi 11 mars : C’est qui Greta Thunberg ? Mathis, 11 ans (inédit)
(Actu : mobilisation mondiale des jeunes pour le climat apres 1’appel de Greta Thunberg)

Mardi 12 mars : C’est quoi I’antisémitisme ? Lara, 10 ans (inédit)
(Actu : les actes antisémites ont augmenté de 74 % en France en 2018)
Mercredi 13 mars : C’est qui Einstein ?

(Actu : naissance d’Einstein le 14 mars 1879)

Jeudi 14 mars : Est-ce vrai qu’écouter la musique trop fort, ¢ca rend sourd ? Eliott, 9 ans (inédit)
(Actu : Journéenationaledel’audition)

Vendredi 15 mars : A quoi ¢a sert de dormir ?
(Actu : Journée mondiale du sommeil)

1 jour, 1 question est un magazine d’actualité qui répond chaque jour a une question d’enfant en 1
minute 30, avec un commentaire explicatif toujours drole, appuyé par les dessins 1égers, espiegles
et ayant fonction de décryptage de Jacques Azam.

Partager cet article

"r.i:'i-l'l it S'inscrire a la newsletter Pour étre informé des derniers articles, inscrivez vous :
Vous aimerez aussi :
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LE MOIS DE
LA FEMME

Page 3 @ Tous droits de reproduction réservés


http://www.les-infos-videos.fr/2019/02/1-jour-une-question-du-lundi-11-au-au-vendredi-15-mars-sur-france-4.html

URL :http://www.les-infos-videos.fr/
PAYS :France
TYPE :Web Grand Public

les-infos-videos.fr

» 27 février 2019 - 22:33 > Version en ligne

"Véronique Jannot sur la terre des gibbons" mardi 12 mars a 23h00 sur France 4

"Escape news - Kim Jong-Un : Un dicateur 2.0 ?" samedi 9 mars a 18h20 sur France 4 « Article
précédent Coupe du monde de football féminine 2019 : Le mode d'emploi Article suivant »
"Rugby - Tournoi des Six Nations féminin : Italie-France" dimanche 17 mars en direct a 14h20
sur France 4

Commenter cet article
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ST LAURESNT DE LA SALANQUE SANTE
Journée Nationale de I’Audition avec
le C. C. A. S.

RMG66 Amplifon 10 rue du Docteur René
Dans le cadre de la Journée Marques 04 68 28 53 00, Alliance
Nationale de 1" Andition, le C. C. A. Audition 11 avenue de la Cote
S. vous propose le jeudi 14 mars une Vermeille 09 80 90 93 10.

journée d'information et des Renseignements et inscriptions
dépistages auditifs gratuits en aupreés duC. C. A. S. au 04 68 28 57
partenariat avec les 25 ou

audioprothésistes de la ville. Au ccas@saint-laurent-de-la-salanque.
programme : a partir de 9h30 a la fr

salle Marinade : conférence-débat Profitez de cette journée pour tester
« Les oreilles au coeur de ma santé, votre audition. ®

et si c’étatt vrai ? » animée par
Philippe Mateu et Emmanuel
Corones audioprothésistes. De 14h a
18h : dépistages auditifs gratuits
dans le centre de votre choix :

0cXNwgYKq79eLfVyItXig0n0_66sUQXbLRIMILZUDIF 7vpel8kUwoOedHIWS9g0ey Y zEw
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Hein 2 Comment 2... Et si vous
vous faisiez dépister |’audition?

Entendez-vous bien 2 Pour le savoir, foites-vous tester I'audition le 14 mars, A 'occasion de la
22" édifion de la campogne Journée Nationale de | Audition [JNA], plus de 3 000 octeurs de
la santé et de la prévention organiseront des dépistages gratuits dans foute la France, Bien
entendre, ¢'est bien comprendre, c'est communiguer, c'est prendre soin de son capital santé.
Nos 15 000 cellules sensorielles par oreille se détériorent avec I'age mais surtout sous |'effet
d'exposition sonore élevée et/ou prolongée et répétée. Ces cellules ne se régénérent pas et les
oreilles n'ont pas de clapet de protection. Dol l'importance de se protéger du bruit et de pré-
voir des temps de récupération pour compenser |'accumulation d'exposifions sonores tout au
long de la journée. Plus d'information sur www.journee-audition org m Christine Julien
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Tendances
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Le marché Principaux leaders

de Ihygiéne et (bouchons doreilley®

soin auriculaire®

22640 524 euros Ot Autres: 173

[+ 4,96 %) %

2953 249 anités A0 Santé-5%

vendies " P

(+226%) Bt
Prairial: 3%
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(sotmoe AV Pharmastat! Eenuirce JOVTA Psirttaitat)

Le 14 mars prochain aura lieu la 22° éditionde la
Journée nationale de l'audition. Une occasion
pourTofficine de metireen avant son rayon des
soins auriculaires et protections auditives qui
bénéficierait sans nul doute d'une communication
plus active notamment en termes d’éducation
alasanté de cet organesi précieux.

® En pharmacie, le soin de 'oreille est majoritairement
assure par les produits d'hygid¢ne auriculaire et les solu-
tions céruménolytiques. Tous deux, bien que dans des
proportions différentes, ont pour fonction de dissoudre le
cérumen. cette cire jaune produite par les oreilles quia pour
effet de lubrifier le conduit auditif et qui constitue une pro-
tection naturelle contre les bactéries.

Pour éliminer I'excés de cérumen et assurer 'hygiéne
réguliére de l'oreille, de nombreuses personnes utilisent
un batonnet ouaté qui peut tasser les sécrétions au fond de
I'oreille et participer- en plus des squames et desimpuretés
agglomérées - la formation d'un bouchon. Cest pourquoi
les laboratoires ont développé des solutions a pulvériser
dansl'oreille capables de fluidifier le cérumen et de Faciliter
son évacuation. Généralement commercialisés sousle sta-
tut de dispositif médical, ces sprays séduiraient un nombre
crofssant d'utilisateurs. « En 2007, 17 % des consommateurs
se servaieni d'un spray auriculaire pour nettoyer leurs

DiepharTmeey
0%

* Parts e el N ol soir auncubiine e vabonr
Prurmastat]

SiThygiéne auriculaire constitue un marché a part entiére, d'autres produits visant a isoler T'oreille ou 4 assiste
udition viennent compléter l'offreen pharmacie

Soins auriculaires en pharmacie:
alecoutedeloreille

leaders
Pﬂndpe:u;

Aifres:
B\R

Chatnin
Bausch & Lomb
2%

feisree SVTA

oreilles, rapportent les Laboratoires Diepharmex. En 2018,

ils étaient 22 % den utiliser » Auteur de la marque Audis-

pray, le fabricant a articulé sa pamme afin de répondre aux

besoins d'hygiéne des grands et des petits : Audibaby, solu-

tion naturelle en unidoses, s'utilise de 0 4 3ans; enrichie en

glvceérol, la solution Audispray Junior est indiquée pourles
enfants de 34 12 ans: Audispray Adult est voué a I'hygiéne
et ala prévention des bouchons de cérumen; Audilyse est
un cérumeénolytique qui se destine 4 traiter le bouchon de
cérumen formé ou en formation.

Segment moteur

Sila moitié de la population se nettoie les oreilles une
fois par semaine, « les solutions en spray arrivent au second
rang des technigues d'hygiéne auriculaire a l'ccuvre dans
le grand public aprés le coton-tige », précisent les Labora-
toires Diepharmex, qui rappellent I'importance d'une hy-
giene réguliére des oreilles en prévention de la formation
de bouchons de cérumen. Confiant dans l'avenir du seg-
ment, notamment celui des céruménolytiques dynamisés
parles lancements et la prescription médicale, le fabricant
indigue gue les dangers du coton-tige sont de plus en plus
connus des consommateurs,

Pour Bausch & Lomb, « fout le monde n'est pas sensibi-
lisé & une bonne hygiéne des oreilles et beaucoup ne savent
méme pas que d'autres solutions, en dehors du coton-tige,
existent. De ce fait, le marché a encore du potentiel de déve-
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loppement ». Leader du soin des oreilles avec le cérume-
nolytigue Cérulyse (AMM) et la solution d'hygiéne Cérus-
pray, le laboratoire référence aussi la solution émolliente
Bloxoto destinge i apaiser les génes et les démangeaisons
du conduit auditif externe,

Quies, pour sa part, confirme I"évolution du segment
des céruménolytiques en croissance depuis quelgues an-
nées, Ces solutions qui visent & dissoudre les bouchons de
cérumen déja constitués occupent les deux tiers en volume
des soins vouds 4 I'hygitne de Poreille. « Le segment des
sprays d'hygiéne auriculaire est, en revanche, moins perfor-
mant. » La gammme Quies abrite trois références, le spray

auriculaire Docuspray, utilisable dés 30 mois. le spray cé-
ruménolytigue Doculyse, et le spray antidémangeaisons
Docucalm. Les batonnets double action (coupelle/ouate)
Otospoon viennent les seconder. w Les cure-oreilles pour-
raient se développer sous l'effet de la suppression annon-
cée descotons-tiges en plastique et d'une certatne prise de
conscience quant a la nécessaire limitation des déchets. »
Le marché de I'hygi#ne auriculaire comprend également
des formules comme A-Cérumen (Laboratoires Gilbert),
solution colorée 2-en-1destinée 2 I'hygiéne et au traitement
des bouchons de cérumen, Audiclean hygiéne de 'oreille/
bouchon de cérumen (Laboratoire de la Mer), le Spray auri-
culaire du Laboratoire Margue Verte, Physiomer Hygiéne
del'oreille (Sanofi Aventis)...

Prévenir les acouphénes

Un autre segment du marché des produits pour oreilles
connait une tranquille mais constante progression. 1 s"agit
des protections auditives qui répondent au statut d'éguipe-
ment de protection individuel (EPI), dont 50 % des ventes
en volume sont générées par les bouchons en mousse. « Les
protections en cire occupent 30 % du marché, les 20 % qui
restent revenant au silicone et au plastique recyclable », pré-
cise la société Quies Généralement voués i iscler du bruit
en réduisant la quantité de décibels regue par l'oreille, les
bouchons jetables - mousse et cire - sont souvent utilisés
pour faciliter le sommeil. 11s ont cependant dautres fonc-
tions. « On pense que les protections en cire répondent essen-
tiellement & un usage domestigue, alors que les bouchons en
mousse sont aussi bien portés & la maison qu'a Uextérieur
notamment par un public jeune pour faciliter sa concenira-
tion i la bibliothéque ouen période de révisions, parexemple,
ou pour se protéger des décibels lors d'un concert. » Un geste
salutaire sil'on considére que les moins de 25 ans semblent
étre les plus touchés par les acouphénes, phénoménes pou-
vant résulter d'un traumatisme sonore. En effet, 56% des
15-17 ans et 49 % des 18-24 ans déclaraient, lors de l'enquéte
IFOPINA2018, réalisée a |'occasion de la 217 édition de la
JourmEeratiomatede ] anditiorr 2018, en avoir déja ressentis.

Plus préoccupant, parmil'ensemble des individus souf
frant d'acouphénes, les jeunes seraient plus concernés par
une déficience auditive associée. « L'offre en matiére de pro-
tection auditive est pourtant large aujourd hui et capable
de répondre i des besoins trés différents, notamment ceux
qui exigent de conserver une gualité senore en diminuant
limpact des décibels, » Certaines protections réutilisables
sont en effet équipées de filtres destinés a restituer le son
dans son relief el sa musicalité tout en préservant I'audi-
tion. Cestle cas des protections auditives spécial musique
de Quies. La margue propose aussi des références en sili-
cone translucide, avec cordelettes qui peuvent étre retirdes

et replacées rapidement, contre le barotraumatisme pour

Les sprays séduisent un nombre crolssant de

remédier aux changements de pression en avion, contre
'eau pour permetire aux personnes sensibles a l'eau, su-
jettesa otite ouwaux porteurs de yovos de se baigner. « La
Aimercifentinn de Foffre erdce qu lancement de produits nlus

technigques permet de valo-

riser le marché en pharma-

cie_ A partir du mois d’avril

prochain, la production de

tout EPI devra répondre a

une norme plus exigeante au

niveau du risgue sonore »,

conelut-on chez Quies. En

pharmacie, premier circuit

de distribution devant la

GMS et le résean des audio-

prothésistes, on trouve de

nombreuses marques de

protections auditives telles

que Ear (3M Santé), Chutt

Pocket {Prairial), Alpine

(Alpine Hearing Protec-

tion), Bodyguard (Delatex)...

Elles coexistent avec un

autre segment du marché

del'oreille vous, cette fois, a

soutenir 'audition.

Assistants d'écoute
Depuis aopit 2014, un
arrété ministériel autorise
les « assistants d'écoute
prévéglés d une puissance
maximale de 20 décibels» a
étre vendus an pharmacie,
Etudiés pour répondre aux
troubles auditifs [égers, ces
appareils ne nécessitent pas
d'adaptation et se destinent
aux individus atteints de
preshyacousie. la perte
d'audition naturelle lié¢e au
vieillissement. « En France,
dix millions de personnes
souffrent de perte auditive et
seulement 35 % dentre elles
sont appareillées selon Euro-
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trak 2015, indique le Labora- les presbyacousiques entendent moins bien, jusqua 20 dB
toire Urgo, détenteur de la grace a une molette de réglage. « On est au tout début de
margue Sonalto. Le prix des I'aventure et le marché est encore édmergent mais nous en-
dispositifs d'aide auditive registrons une croissance annuelle movenne de 30 % de nos
ot le mangue de proximité —_—
avec un point de vente péna- ventes depuis notre lancement en 2015, » D'autres appareils
lise une grande part de cette comme 'assistant d'écoute Quies Audio ou Famplificateur
population. » Des barriéres de sons Louis Mon Aide Auditive (Evolupharm) sont égale-
gque Sonalto a décidé de ment présents al'officine. @ Anne-Sophie Pichard

lever notamment en inves-
tissant le circuit officinal qui
assure ala marque une large
distribution. « A cejour, nous
avons appareillé plus de
G0 000 patients par le biais
des 6500 officines gui nous
distribuent. »

Une formation & la pres-
byacousie et 4 I'utilisation
du matériel detest de l'au-
dition est assurée par Urgo
qui, & I'occasion de la Jour-
née nationale de I'audition,
proposera des séances de
dépistage dans les pharma-
cies partenaires, L'accom-
pagnement du patient,
quant & la manipulation
del'appareil et le renouvel-
fement des embouts, sera
également nécessaire pour
une bonne utilisation de
I'assistant d’écoute Octave
de Sonalte. A pile ou rechar-
geable, I'appareil amplifie
les fréquences aigués. que
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Opération « Peace and lobe » a
Saint-Lo

Journée nationale de I'audition. Concert pédagogique

63, 4 % DES JEUNES écoutent la Contacts : T¢él. : 02 31 8590 00
musique avec un casque plus d'une contact@snark. fr http : //www.
heure par jour quand les tympans snark. fr

saturent déja au-dela de 2 h par
semaine. Ajoutons a ce pourcentage
les 99 % amis des décibels
d'orchestres et discos et 83 % d'entre
eux deviennent victimes
d'acouphenes. Ces statistiques
méconnues ou sans effet justifient
pleinement l'intervention de
l'association Snark dont la campagne
contre la musique amplifiée et la
nuisance sonore engendrée va se sensibilisation
cloturer entre les 4 et 15 mars par -
quatorze concerts « Peace and lobe » €l Normandie
dans six villes normandes dont
Saint-L.o, le 12 mars au Normandy.
Avec un arsenal de vidéos,
témoignages de victimes et
professionnels du son, documents
techniques et concerts Action Snark pour une bonne audition
raisonnablement audibles, ceux-13, musicale.

quatre musiciens mettent en oeuvre "

une pédagogie scénique pour alerter

leur auditoire collégien et lycéen,

changer son comportement tout en

respectant sa culture musicale a

l'abri des surdoses de sons.

Le mardi 12 mars prochain, en son

palais le Normandy, Euterpe devrait

retrouver le sourire face a ses hotes

lycéens et collégiens.

Actions de

pourles colleges, lycees et
centres de formation

0jC2gxYKRJJvnxvH 1ymZDNEi-LheD5Xp8qQtsv1ciVIDwT6BWIbirAeOYulK2P4PguRgLPFCNrNhB7sK7WpHZDFT8Gzg_qtBTX4eklagbhlUOuwgpOsmPfUDbOH5CDK7iZDlj
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Venez tester votre audition

Publié le 21/02/2019 a 08:32 Santé, Albi

Jeudi 14 mars aura lieu une journée nationale dédiée a l'audition (JNA). Par cette 22e édition, les
experts de l'association JNA invitent les Francais a intégrer I'audition aux bonnes pratiques
d'hygiene de vie et de santé, au méme titre que la nutrition, les risques cardio-vasculaires... En
tant que partenaire de 1'association JNA, le Centre d'examens de santé de la CPAM du Tarn
participe a la grande campagne de dépistage de 1'audition en proposant gratuitement dans ses
locaux d'Albi-Cantepau et de Castres, des tests auditifs. Une sensibilisation aux risques liés a
I'audition et une information sur les moyens de protéger son capital auditif seront également au
programme de la journée.

Cette action sera conduite le matin aupres des assurés qui viendront effectuer un bilan de santé,
mais également sur rendez-vous, de 9 heures a 12 heures et de 13 heures a 16 heures. Pour
faciliter 'organisation de cette journée, les inscriptions sont a envoyer par mail a I'adresse
suivante : ces81.cpam-albi @assurance-maladie.fr ou par téléphone au 05 67 87 42 81 pour Albl.

Pour plus d'informations, sur le site www.journee-audition.org

L'immobilier a Albi

215000 €

Gros potentiel pour cette maison T8 déja divisée en 2 appartements indépend]...]
146500 €

Dans un cadre naturel et bucolique, profitez de ce terrain constructible suf...]
352¢€

Dans un immeuble sécurisé proche lycées et faculté, doté d'un ascenseur, cef...]

Toutes les annonces immobilieres de Albi Achat de maison Achat d'appartement Location
maison Location appartement  Envie de donner votre avis ?

J'ai déja un compte

Je me connecte

Je n'ai pas de compte
Je m'inscris gratuitement Réagir
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Lire la charte de modération
Les tops de la semaine
1 Faits divers - Toulouse. Toulouse : la jeune fille de 18 ans qui a
sauté dans le vide avait un lourd passé psychiatrique
e 2 Rugby a XV. «Enc..., escroc...» : qui est I'ex-international qui a
insulté Guy Noves ?
* 3 Chasse - Péche - Castelnau-de-Montmiral. Incidents lors d'une
chasse a courre dans le Tarn : le Youtubeur Rémi Gaillard faisait
partie des manifestants anti-chasse

4 Gilets jaunes - Tarbes. Tarbes : interpellé pour avoir diffusé sur Facebook des manifestations de
Gilets jaunes non-déclarées

e 5 Environnement. Attention, les punaises diaboliques débarquent
dans le Sud-Ouest
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14 mars Journéenationaledel'audition 2019

Les oreilles au coeur de ma santé: et si c'était vrai? Dépistages gratuits

Page 1

@ Tous droits de reproduction réservés


http://www.chu-montpellier.fr/fr/contenu/liste-agenda/evenement/Journee-nationale-de-laudition-2019/

URL :http://esteval.fr/
PAYS :France
TYPE :Web Pro et Spécialisé

» 20 février 2019 - 15:37 > Version en ligne

20/02 Alerte JNA : I’état de santé auditif des
jeunes est inquiétant

société, consommation, audition

A 3 semaines de la 22e JournéeNationaledel’ Audition, I’association JNA - Association d’alerte
et de plaidoyer agissant depuis 22 ans en France - lance une alerte aux pouvoirs publics et aux
acteurs de la santé sur I’état de santé des jeunes. D éja en 2017, I’enquéte Ifop - JNA «
Smartphone : ami ou ennemi de notre santé auditive ? » apportait un éclairage fort inquiétant,
questionnant I’impact des pratiques toxiques d’écoute de musique via les oreillettes sur la santé,
en regard de I’enquéte de 2008 sur les baladeurs numériques.

Le mardi 12 mars prochain, lors de la conférence de presse de 1 ancement de la 22¢ Journée
Nationaledel’ Audition , 1’association présentera un nouvel état des lieux « L.’ audition , un atout
santé du quotidien ? » qui pourrait faire passer le niveau d’alerte a celui d’alarme.

Rappel des éléments d’alerte
I - Les jeunes dépendants de leur téléphone portable

1 francais sur 2 (tout age confondu) utilise son téléphone portable plus d’une heure par jour. Ce
chiffre monte a 9 jeunes sur 10 chez les moins de 24 ans.

De plus, si les frangais venaient a oublier leur portable, seulement 28% ressentiraient de
I’indifférence (contre « inquiets », « stressés », « paniqués » ou « angoissés »). En revanche, 41%
chez les plus de 65 ans ressentiraient de 1’indifférence contre 15% chez les 15-17 ans et 13%
d’indifférence chez les 18-24 ans.

Donc 7 frangais sur 10 se sentiraient mal a 1’idée d’oublier leur téléphone portable : Résultats sur
les propositions « Inquiets », « stressés », « paniqués » ou « angoissés », en opposition a «
indifférents ».

II - Durée d’écoute de la musique sur smartphone : 7 jeunes sur 10 I’écoutent plus d’une heure par
jour

La durée d’utilisation quotidienne pour 71% des 15-17 ans est supérieure a lh par jour, et 25%
supérieure a 2h par jour. Par comparaison, a I’inverse, 72% des plus de 35 ans écoutent moins
d’une heure de musique sur leur téléphone. On peut constater a quel point, plus 1’age est jeune, et
plusl’écoute de musique sur le portable se rallonge.

III - A quel age ils commencent a écouter de la musique sur leur smartphone ?

57% des frangais ont commencé a écouter de la musique sur leur portable apres 15 ans, 16% ont
commencé entre 11 et 15 ans.

Et pour ceux qui ont commencé entre 11 et 15 ans, ils décroissent fortement avec 1’age : 87%
chez les 15-17 ans du panel interrogé , 50% chez les 18-24 ans du panel , 22% chez les 25-34 ans,
etseulement 3% des plus de 35 ans du panel interrogé avouent avoir commencé a écouter de la
musiquesur leur portable entre 11 et 15 ans.

IV - L’écoute de la musique sur smartphone se réalise principalement avec des oreillettes

65% des 15-17 ans écoutent la musique sur leur smartphone principalement avec des oreillettes
contre 43% sur I’ensemble du panel. La dangerosité se trouve augmentée du fait de 1’introduction
des oreillettes dans le creux du conduit auditif.

Seuls 19% des moins de 35 ans utilise un casque classique dont 17% des 15-17 ans et 22% des
18-24 ans.

V - 91% des 15-17 ans écoutent leur musique dans les transports publics

Les transports publics (bus et métro) - généralement tres bruyants - obligent 2 monter le niveau du
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son du smartphone, ce qui augmente le risque de 1ésion du systeme auditif.
VI - Volume sonore élevé ou modéré ?

1 jeune sur 4 des 15-17 ans reconnait écouter la musique avec un volume sonore élevé . Ce chiffre
monte a 1 jeune sur 3 chez les 28-34 ans. (29% des 18-24 et 30% des 25-34 ans). En revanche,
86% des plus de 35 ans écoutent de la musique a un niveau modéré .

VII - Le smartphone pour s’endormir

Le smartphone accompagne les jeunes dans leur sommeil : 1 jeune sur 2 déclare s’endormir avec
la musique du smartphone. (54%des 15-17 ans et 45% des 18-24 ans.)

VIII - 1 jeune sur 3 n’a pas conscience des risques...

Si 85% de la population est consciente des risques liés & une durée d’écoute prolongée avec un
casque ou des oreillettes, cet état de conscience est plus faible chez les 15-17 ans car 32% d’entre
eux n’ont pas conscience des risques.

... alors que 4 jeunes sur 10 ont déja ressenti des acouphenes.

39% des moins de 35 ans ont déja ressenti des acouphenes (sifflements ou bourdonnements) a la
suite d’une écoute prolongée de musique avec casque ou oreillettes. Parmi eux, ils sont 26% chez
les 15-17 ans, 42% chez les 18-24 ans et 41% chez les 25-34 ans).

Conclusion

Ces pratiques de consommation de la musique corrélées aux déclarations de symptomes
d’acouphenes, a I’expression de fatigue et de lassitude, inquietent tant sur 1’état de santé du
systeme auditif des jeunes et les risques élevés de surdités précoces que sur les capacités
d’apprentissage et le dynamisme général des jeunes. En effet, le stress acoustique déséquilibre les
mécanismes de I audition empéchant les jeunes d’étre en mesure de bien entendre pour bien
comprendre.

Par ailleurs, la réduction du temps de récupération offert au systeme auditif est un facteur
aggravant de risques de fragilisation du systeme auditif, et donc de survenue de troubles de I’
audition .

L’écoute prolongée de musique via oreillettes peut aussi constituer un risque d’aggravation de
facteurs de dépression au sein de cette population des 15 -18 ans, lors de cette période si
particuliere de 1’adolescence. L’association JNA rappelle que les cellules sensorielles s’usent
avec I’avancée en age et que le principe de compensation de la perte auditive a partir de 60 ans est
de s’appuyer sur le capital restant.

Or, si les jeunes ont des oreilles de « 60 ans » a 18 ans quel capital auditif résiduel leur restera-t-il
lorsqu’ils atteindront 1’age de la presbyacousie ?

Lire

la suite...
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Du nouveau pour mieux entendre

Plus de la moitié des seniors souffre
d'une perte de l'audition. Alors que
la prévention s'intensifie, les
appareils permettant d'y remédier ne
cessent d'évoluer.

40 % des 60-70 ans sont concernés
et plus de 50 % au-dela de 80 ans.
En vieillissant, 1'altération de 1'ouie
est essentiellement due a la
presbyacousie. 1 s'agit d'une
dégradation progressive de l'oreille
interne qui se traduit, dans un
premier temps, par une difficulté a
entendre les fréquences sonores
aigués. On commence donc par
moins distinguer les voyelles, ce qui
engendre une géne de perception
grandissante des consonnes puis un
véritable probléme de
compréhension du sens des phrases.
Or, il est reconnu que la santé
auditive est un élément clé de bonne
santé tout au long de la vie, et plus
particuliérement au grand age. Les
troubles de l'audition apparaissent,
de surcroit, comme un facteur de
risque des maladies de la mémoire et
de l'isolement social. De plus en
plus nombreuses, les actions de
sensibilisation mettent 1'accent sur la
prévention, a l'image de la Journée
nationale de I'audition (prochaine
édition le 12 mars 2015) dont
l'association organisatrice vient de
publier un guide pratique intitulé
“Mieux entendre et communiquer,
méme au grand dge”. *
Performances accrues Ces
campagnes insistent sur la nécessité
du dépistage mais aussi a ne plus
percevoir les appareillages auditifs
comme des signes apparents de
vieillesse. D'autant que ces derniers
se sont beaucoup modernisés ces

0j_QjieugXdzd0U-2SjUl6rpxDlyr]Y DnpJm3-BFpjOr13stwn21U17rdPd45xzVyMTE2

derniéres années. Grace a la
numeérisation et a la miniaturisation,
les prothéses sont en effet de plus en
plus efficaces et discrétes.

Ainsi, les contours d'oreille se
placant derriére le pavillon ne
me-surent désormais pas plus de 2
cm, ressemblant a des oreillettes de
téléphone relookées en couleur ou
chromées. Certains sont méme
équipés du systéme Bluetooth® et
peuvent communiquer avec un
mobile ou un lecteur MP3. Et
d'autres sont incorporés dans les
branches des lunettes auditives. De
couleur chair et de petite taille, les
modeles intra-auriculaires
deviennent invisibles.

Les aides auditives améliorent aussi
leurs performances grace a
I'évolution des réglages. Davantage
de canaux sont disponibles pour une
meilleure précision sonore, tandis
qu'une bande passante plus large
offre une meilleure restitution de
I'environnement sonore. Un systéme
de débruitage incorporé permet de
reconnaitre le brouhaha parmi les
sons pergus et ainsi, de le soustraire
a la conversation sur laquelle est
concentrée la personne appareillée.
Si cette derniere est équipée depuis
peu, un systeme d'ajustement
progressif du gain auditif l'aide a s'y
habituer plus confortablement.

* & télécharger gratuitement sur
www. journee-audition. org ®

(1/1) CORRECTION AUDITIVE

Page 4 @ Tous droits de reproduction réservés


http://www.plusquelinfo.com/pdfhandler.ashx?guid=K7L+kzcbepU4bN8QnlmtkhJJaPwKj9KzuQw+vAFkZ/K3+1cGrHxi2g7+RklzW5pPSsKrK9IlJmjDzJejuPNxt5I0mj+h5O8BblCyzyay6jR24XT2xJQkp/4FdC5GBCBgBuLstWmvP2ZWx/ZNXOA1g0uA8RhJoCdwwFRXUaDHhuhTMls8FW12jBlGZCSV3IcG

PAYS :France
PAGE(S) :20
SURFACE :12 %

LADEPECHE

PERIODICITE :Quotidien

» 21 février 2019 - Edition Tarn Albi

RUBRIQUE :Locale
DIFFUSION :163897

Jeudi 14 mars aura lieu une journée
nationale dédi¢e a ’audition (JNA). Par
cette 22e edition,

Jeudi 14 mars aura lieu une journée
nationale dédiée a I’audition (JNA).
Par cette 22¢ édition, les experts de
I’association JNA invitent les
Francais a intégrer 1’audition aux
bonnes pratiques d’hygiéne de vie et
de santé, au méme titre que la
nutrition, les risques
cardio-vasculaires... En tant que
partenaire de 1’association JNA, le
Centre d’examens de santé de la
CPAM du Tarn participe a la grande
campagne de dépistage de 1’audition
en proposant gratuitement dans ses
locaux d’Albi-Cantepau et de
Castres, des tests auditifs. Une
sensibilisation aux risques liés a

I’audition et une information sur les
moyens de protéger son capital
auditif seront également au
programme de la journée.

Cette action sera conduite le matin
aupres des assurés qui viendront
effectuer un bilan de santé, mais

ONQjWBKMrUIRX5StqwM_mM4Tg51e0ITiROP31YDgWeTvBVz4165Nv3EIQfemJgBgNjM2

¢galement sur rendez-vous, de 9
heures a 12 heures et de 13 heures a
16 heures. Pour faciliter
I’organisation de cette journée, les
inscriptions sont a envoyer par mail
a I’adresse suivante : ces81.
cpam-albiassurance-maladie. fr ou

par téléphone au 05 67 87 42 81
pour AlbI.

Pour plus & ‘infarmations, sur le site
www. journee-audition. org ®
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Les audioprothéses bientot
remboursée a 100 %

APEI-Actualités
Dés 60 ans, I'oreille interne se
dégrade progressivement, réclamant
parfois la pose d'un appareil auditif.
Un équipement coiiteuz dont la prise
en charge atteindra 100 % en 2021.
4 % des 60-69 ans sont équipés d'un
appareil auditif, 10 % des 70-79 ans,
19 % des 80-89 ans, 26 % des
nonagénaires. Ces personnes sont
atteintes de presbyacousie qui est
une dégradation de I'oreille interne
liée au vieillissement.
« Contrairement a la presbytie qui se
compense facilement avec des verres
protecteurs, elle réclame une
correction plus complexe pouvant
faire appel a des aides auditives »,
explique l'association JNA qui
organise les journées nationales de
l'audition. Une prescription médicale
est obligatoire. « L'allocation de la
Sécurité sociale est de 199, /1 £ par
appareil pour un adulte. Les caisses
complémentaires permettent
d'améliorer cette prestation mais
I'ensemble ne dépasse que trés
rarement 600 € alors que le cofit
d'un appareillage binaural est situé
entre 2 000 € et 4 000 £ =, précise
JNA. « La moitié des bénéficiaires
des contrats les plus souscrits
obtiennent de leur assurance
complémentaire un remboursement
inférieur a 1 020 euros », compléte
le ministére de la Santé. Sans
oublier que les contrats individuels,
souvent souscrits par les retraités,
sont moins avantageux que les
contrats collectifs des entreprises.

©JPC-PRODstock. adobe. com Prix
plafond en baisse

Mais dans le domaine de
I'audiologie, comme dans I'optique
et le dentaire, le « reste a charge
z€ro » va se mettre en place
progressivement. Ainsi en 2019, le
remboursement des aides auditives
par la Sécurité sociale et les
assurances complémentaires
augmentera de 100£, soit un total
de 670, En 2020, il sera porté a
720% et en 2021 2 950 €. En
paralléle, le prix plafond des
prothéses auditives sera baissé a 1
300% en 2019, 1 100 £ en 2020 et
950% en 2021. Cette année-la, on
atteindra donc une prise en charge a
100 %. Diftérents types d'appareil
sont concer-nés : contour d'oreille
classique, contour a écouteur
déporté, intra-auriculaire,
comprenant au moins 12 canaux de
réglage avec un systéme
d'amplification des sons extérieurs a
hauteur d'au moins 30 décibels et au
moins 3 options parmi lesquelles
l'anti-acouphéne, la connectivité
sans fil, le réducteur de bruit du
vent, la synchromsation. . Il sera
toujours possible de choisir des
aides auditives plus onéreuses mais
la prise en charge totale (Sécu +
complémentaire) ne pourra pas
excéder 1 700 <. =

ABJPC-PRODstock.  adobe. com
©aigarsrstock. adobe. com
OEix-XNwK__00J0S6TPcnHFjNTEmpLu4dCMdkEP4e7UKvyyrciTAH4nY thPMDhEZsINjdi
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@ Encore trop meconnue du grand public, l'oreille demeurs le parent

pauvre du suivi médical des Frangais. Bt pourtant, 'audition joue
un role majeur dans I'equilibre de notre santé et de notre vie sociale
Pour la 22" édition de 1a Journée nationale de 'audition et sa thématique
santé, les experts de I'association JMA (Journée nationale de Maudition)
invitentles Francais & intégrer |'andition aux bonnes pratiques
d'hygiéne de vie et de santé, au méme titre que la nutrition, les risques
cardiovasculaires, ete
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Vos questions sante

Chaque maois, des médecins experts répondent d vos questions pour vous aider @ proteger votre sanlé
el a miewx vivre au guotidien. Posez-lewr vos questions par e-mail a conlact. prevention@m-g-c.com
ou par cowrvier postal @ MGC Prévention, 2-4, place de UAbbé-Georges-Heénocque, 75013 Paris.

« Comment faire la différence entre un cor | « Je travaille dans un environnement trés bruyant

Forwds de dotation

au pied et une verrue plantaire? » et je m'inquiéte pour mon audition... »
Delphine, 39 ans, Mantes Jean-Frangois, 46 ans, Le Bourgat
Cyri Marchou, | L7 €T Kt e o 1’_I'L:!-LT‘L'EFI son capital auditif et necessaine  toas los dges de b
podalogue, une vermie plantaine | vie 1est indispensable de se protGaer des expositions sonones
Uinion nont pas kboméme | rosigues, sources de traumatismes sonores aigs o de
trangase origing, Les cors sont | marismes sonores chronigues. Aedela de 8o di pendant it
o guuup::smlb ClsS par une irrita- | heures disposition, Toreille est mpidement en danger. Pour

tion mecmique fro | cette taison, la Réglementation du travail impose des mesues
tement ou pression , Jes vermoes ont une orgine virde | audel de ceseull. Une tondeuse 3 gion émet 95 B linsensite
papillonacines | aspect du cor est une zone dhyperkiéne | sonore peut arteindre 10 dB pour une scie cineulaine oucncon:
towe oo avee un point central sombre douloureaus ala | une peceLse. Less areilles niézant pas dotdes de chipasou de | gion JNA
pression akors que la vermoe présente un aspect spongicuy. | paupleres. 1l et néoessaire de porter des protections indivi

poncti de plusicurs petits points sombres dont la dew | duefles contre le bruit, de sétlolgnes le phas possible des sources Jémissions sonoees,
leur est déchenchée au pincement. Le disgnostic differen- | mais aussd de viller & b dose de son sur Tensermble de la journde volume e durce. Le
tied mitant pras toujours aisc a faire il est recommandé de | ssteme auditif a besoin dun temps de recuperation au moins equivalent a celu des
eonsulter un dermatelogue ou i podologue pour mettre | expositions. Que e soitau trvail on lors des boisirs: musique, bricolage, fardinage..
en place un traitement ditférencic. protégez votre audition

« J'ai de plus en plus de varicosités sur les jambes, surtout les
cuisses. Dois-fe commencer a porter des bas de contention ? »
Mylene, 53 ans, Reims

Lacompression represente b base du traitement de by makadie
veineuse. Elle a des indications mémie & un stade précoce. Les
bas et bandes exercent une pression degressivee, cest-a-dine
que b pression exgroce est phus éevée en chville et diminue
progressivement vers le haut de a jambe. Ainsi, ke retoar v
newx est amiliond ot globalement k cireukstion dans b jambe
s fait et G e sang v st mtieus oxypend ot s tissus et la
et L « OurTis = Selon ke ovpe ot e stade de vorre make
die veineuse, leffer visd sera de soubager ou prévenin les symp-
tomes Jourdeurs, doudeurs, sensations de jambes lourdes.
effer particulierement utile pour les profissions sedentaines,
diévier ou de diminuer feedéme de fambe, diviter ou de traiter des complications
de fa peau lides 2 vore insuffisance veineuse, daider 3 b ceatrisation dun ulere,
de prévenir ou traiter la thrombose veineuse | phichite caillor de sang dans une
veine . Les varieosites. appelées whmgicetasies. peuvent bendficicr gencralement
de sclérose | parfols bser vaseulaine ou dectrocoagukition: pour en diminuer Fas
pect esthetique ex plus ou moins symptomatique. | 2s bas de compression per

§ ! mettront de soukager b symptomatologic veineuse ef de prévenir et traiter cor
£l taines complications secondaires a Nnsuffisance veinewse,
B - =
Pour une prévention santa-au guotidien, retrouves de nombreul consells, outlls pratigues
a1 rmcettes aouilibroes sur e site Intemal wawmge-prevention, fr
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Bons plans

Quiberon, Les vacances en Bretagne sud

Face 3 Fovean et prs dueentre de thakasso, Ar March'Du | Le Cheval noir ou La Locomotive
vouss permettra de vmvonner sur lapresgquiile de Quiberon, mais ausst dialler & Belle-le,
ou dans le golfe du Morbihan,

280 chambres cn pension 4'|H1'||l|1'h oo e segonr: O

43 appartements en location, code scjour: QUK

P g o 2009 a0 02, 06 2004, dis dimanche ao dimanche.

Rems.: k'ql'ldl“‘:‘.":lll.' du CCGPE aupres devotree CE, ou sur be site: ww u._l.'l;;q1l+;l1u||1ini .o

Direction Poitou-

BONNES
AFFAIRES

Vendée a partir

de 890 euros Vins fins
Cle vovage touristigue accom d'Alsace
pagné vous permettra de Jé medaillés
couvrir Poitiers ¢t son Futuro endirect du
scope, le marais poitevin, Le Puy proprictine

viticulteur ©lares
Schberet 1-3, route

ehy Fouw pewr terminer & Angers,
Départ b 25juin pour cing

s, d'Ingersheim
Contaer Routes du monde NTC 6230 Turckheim.
[Hjon. el fax:

(380270004,
15-miail: charles.
schlereraorange.fr

wiwwatcdijon.com
Tel:osdogs378%y deghansh
ihur buaraedi an vendredi .
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Partir au Sénégal pour 2450 euros

[hu 200 qu 30 farvier 2020, circuit de 1 jours et teuf nuits avec une
extension Casamance quatre jours ef trods nuits du 3o janvier au
ftyrict,

Le prix du vewage sEIEve 4 3240 euros si vous choisisser de prendre
[extension.

Renseignements:

Mme Claudine Glock,

Tél: 0618h3 3022

claudine glock @ jardinor fr

hrtp: jardinotorg le-senegal

A Rouen, prenez le départ de I'Armada de la liberté pour 280 euros

Lassociation |ortzons Solidaives-Le Refuge des Cheminots propose
un sejour 3 Rowen, du by au 16 juin, pour assister au depart de Frmada
die b liberte, e rassemblement des plus grands et beaus voiliers, dont
Hermione  phofo ms eorés des bitiments militaires les plus
miodernes et dautres bateaux desception venus du monde entier qui,
tos. awront remonte b Seine sur phis de o0 km i travers les pavsages
de Normandic. Hebergement et perit déjeuncr, tros jours et deux
s i Phoite] i proche dussite de Iirmada. deus petits déjeaners
et deus diners, bolssons inchuses . Visite guidee du Vieus Rouen en
petit train. Le dermier jour, départ des buteaus de Prmada,

Tarif hurs transpaort: 280 € personne en chambre double,

Lassoiation propose également un séjour-au pare i théme Le Pay du
Fou, du 20 au 22juin, Spectacles « Les Orgues de Fews et la
w Uindsodnie », hebergement dans [a logede du caimp du Drap dor
deus nuits, deus peties déjeuners of deus diners . Tarifs dégressifs
selon de nombre de personnes par chambire,

o auroming, de 2 a0 S octobre, un séjour thalassoa La Grande-Morte,
Hebergement trois nuits: 4 la residence Routes du monde-ATC en
pension complete trods petits dejeunces, trods déjeuners, tros diners.
dlew jours de quatre svins s centre Thakasso-Spa .

EF e Latreids

Tarif hors transport. foutes autres prestations incluses: 500€
personne en chambre double.

Renscignements of reservations:

inseriptions aupreés d'Eugenie Peciut, 0648167663,
missions-asso a refugecheminors assofr

L'hiver a Port-Vendres

Jusiqu'au 31 mars 2019, profitez de ka douceur du elimat de Port
Vendres, un port tvpiquement catalan de la Cote vermeille en
s¢journant dans le village de vacances La Voile dor donr les
hebergements ont ¢t renoves, Le temps d'une pause, profitez de
I'Offre speciale long séjour. avee des tarifs 4 - 30 pour deus
SCMEines et —40 - pour trols semaines consceutives, Selon les
periodes des animations, excursions, balades vous seront
Fll'l HPRECS,

Renseignements sur le site du CCGPF ou sur le eatalogue
hiver-printemps 2018-2019.

hitpss wwwaecgpicheminots.com
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Einstein, le sommeil et I'antisémitisme au
programme de 1 jour, 1 question

1 jour, 1 question est un magazine d’actualité qui répond chaque jour a une question d’enfant en 1
minute 30, avec un commentaire explicatif toujoursdrdle, appuyé par les dessins 1égers, espiegles
et ayant fonction de décryptage de Jacques Azam. Il s’agit d’'une coproduction entre France 4 et
Milan Presse. Et le programme est chargé.

Du lundi au vendredi a 7.30 et 9.25, les enfants s’intéressent au changement climatique, a
Einstein et a I’augmentation des actes antisémites (+ 74 % en France en 2018).

Au programme du mois de mars :

Lundi 11 mars : C’est qui Greta Thunberg ? Mathis, 11 ans (inédit)

(Actu : mobilisation mondiale des jeunes pour le climat apres 1’appel de Greta Thunberg)
Mardi 12 mars : C’est quoi I’antisémitisme ? Lara, 10 ans (inédit)

(Actu : les actes antisémites ont augmenté de 74 % en France en 2018)

Mercredi 13 mars : C’est qui Einstein ?

(Actu : naissance d’Einstein le 14 mars 1879)

Jeudi 14 mars : Est-ce vrai qu’écouter la musique trop fort, ¢ca rend sourd ? Eliott, 9 ans (inédit)

(Actu : Journéenationaledel’audition)

Vendredi 15 mars : A quoi ¢a sert de dormir ?
(Actu : Journée mondiale du sommeil)

On peut également retrouver les quelques 700 épisodes des 4 saisons sur la chaine Youtube.

Page 1 @ Tous droits de reproduction réservés


https://www.actualitte.com/article/edition/einstein-le-sommeil-et-l-antisemitisme-au-programme-de-1-jour-1-question/93409

PAYS :France RUBRIQUE :En gatinais
PAGE(S) :10
SURFACE :17 %

PERIODICITE :Hebdomadaire = 1 :
Cliquez ici pour voir la page source de I'article

L'Eclaireur

» 20 février 2019 - Edition Loiret

Des dépistages gratuits qui sauvent

Le Centre hospitalier de
I'agglomération montargoise
(CHAM) ne se contente pas de
soigner. Il multiplie les opérations
de prévention aupres du grand
public. En témoignent ces deux
rendez-vous en mars.

Mardi 5 mars, de 10 a 16 heures, le
hall d'accueil du CHAM (Centre
hospitalier de 1'agglomération
montargoise) accueillera des stands
d'information et de sensibilisation au
cancer colorectal.

94 % des cancers colorectaux
surviennent apres 1'age de 50 ans.
Par sa fréquence, ce type de cancer
représente le 3e cancer chez
I'homme et le 2e chez la femme.
Mauvaise alimentation, manque
d'activités

Mais 9 cancers colorectaux sur 10
détectés précocement peuvent €tre
guéris, d'nil le caractére
indispensable d'un dépistage. C'est
aujourd'hui un cancer « évitable »
car la coloscopie peut permettre
I'éradication des polypes et 1ésions
précancéreuses.

Pour prévenir du cancer colorectal,
on trouvera des outils afin de mieux
comprendre a quoi ressemblent des
polypes.

. (PHOTO : VICTORIA PULIDO)
Le cancer du c6lon se développe a
partir des cellules qui tapissent la
paroi interne du co6lon. Les facteurs
de r isques avérés sont la mauvaise
alimentation, le manque d'activités

physiques et I'alcool. Avec 40. 500
nouveaux cas et 17. 400 déces
chaque année, c'est la deuxiéme
cause de déceés par cancer apres
celui du poumon.

Audition : seulement un habitant sur
trois

Dans un tout autre registre, toujours
au CHAM, il y aura la Journée
nationale de l'audition proposée
jeudi 14 mars de 9 h 30 a 16 heures.
L'association JNA est I'organisatrice
de cette grande campagne.

Ce 14 mars au CHAM, un stand
d'information et avec dépistage
audiotest gratuit sera proposé au
service des Consultations externes.
Alors que les mécanismes de
l'auditionre présententl’ un
des rouages de I'équilibre de santé et
de vie sociale, encore 2 Frangais sur
3 n'ont jamais réalisé de bilan
complet chez le médecin ORL.
Audiotest. Pour passer ce dépistage
audiotest gratuit le 14 mars, il suffit

de prendre rendez-vous au 02. 38.
95.90.85. =

0K8aR_sh0x_ajdkel6-0kfOLOum7me_H51-2AAjb9UtpxsmNrng-KveqoDs8eDL_-MTZi
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4 bonnes raisons pour un dépistage

Jeudi 14 mars 2019, plus de 3000
acteurs de la santé et de la
prévention organiseront des
dépistages gratuits partout en
France.

Alors que les mécanismes de
l'audition représentent 1'un A des
rouages de 1'équilibre de santé et de
vie sociale, encore 2 Francgais sur 3
n'ont jamais réalisé de bilan complet
chez le médecin ORL. Jeudi 14 mars
2019, plus de 3 000 acteurs de la
santé et de la prévention
organiseront des dépistages gratuits
partout en France.

Selon les experts scientifiques et
médicaux de I'association JNA,
organisatrice de cette grande
campagne nationale, I'audition est un
facteur clé sous-estimé permettant
pourtant au quotidien de contribuer a
notre forme et a notre vitalité.

Voici 4 bonnes raisons pour réaliser
un dépistage de son audition :

« Bien entendre, c'est bien
comprendre ». Faciliter
l'intelligibilité de la parole contribue
a réduire la charge mentale et
intellectuelle pour décoder les
conversations.

« Faire le point pour repérer ». Les
mécanismes de compensation
peuvent amener a « cacher a
soi-méme » une éventuelle perte
auditive. Perte auditive ou manque
d'attention ? Aussi, seul le test
permet d'objectiver la situation.

« Agir pour étre bien avec les
autres ». Que le dépistage révele
une bonne ouie, un traumatisme

01tc_6RRnJKPg4JuV040r-usK17_CnWNFxNRuZ_2L55MICQjHkbPAIEr2Gfg-DbA-ZmZj

sonore aigu ou une perte auditive a
compenser, dans tous les cas, il est
préférable d'agir pour rester en
relation avec les autres.

« Favoriser la bonne santé du
cerveau ». Que ce soit pour
préserver son capital auditif ou pour
compenser la perte de 'audition, le
test permet de mettre en place les
bonnes pratiques pour favoriser une
bonne stimulation du cerveau a tout
age.

Le dépistage de l'audition fait partie
des bonnes pratiques pour prendre
soin de son capital santé. Les
experts de l'association JNA invitent
les pouvoirs publics a développer
une vigilance sanitaire de 'audition
au méme titre que la nutrition et que
la prévention cardio-vasculaire. Il
s'agirait pour ce faire d'intégrer le
suivi de l'audition a l'identique des
courbes de poids dans le parcours de
santé. Depuis plus de 20 ans,
l'association JNA contribue a
I'éducation a la santé des Frangais.
Plus d'informations : www.
journee-audition. org ®
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L'épicerie anti-gaspillage est ouverte
a tout le monde

M.D.

« Moins de déchets et des aliments
pour tous » , voila I'idée de Daniel
Legendry. Il a créé l'association
Cceeur d'échange qui gere 1'épicerie
anti-gaspillage de Chelles. Pendant
son adolescence, Daniel Legendry
voyait des produits consommables
dans les poubelles des supermarchés
mais n'osait pas les prendre. « D'un
cOté, je voyais ca, et de l'autre, a la
maison, nous n'avions pas toujours
assez a manger ou alors les fins de
mois étaient difficiles. »

« Tous les jours, nous recevons une
tonne de denrées »

Le jeune homme avait donc fait une
promesse a ses parents : « il y aura
toujours a manger a la maison » .
Outre cette promesse, le jeune
homme a décidé d'aider les autres et
de lancer une épicerie solidaire.
Depuis janvier 2015, les six
bénévoles récuperent des denrées
alimentaires aupres de partenaires
comme Carrefour, Auchan et
Casino. « Au début, nous n'avions
pas de local donc on se déplacait en
camion et on distribuait dans
plusieurs villes. »

Depuis début février, I'association
s'est installée dans un local a Chelles
qui est devenu 1'épicerie
anti-gaspillage. Fruits, légumes,
viande fraiche, gdteauz... Ici, ilya
de tout et a prix réduits. « Tous les
jours nous recevons environ une
tonne de denrées. Nous ne savons
jamais ce que nous allons avoir car
ce sont des denrées qui ont une date
courte de consommation. Cela
permet aux gens de découvrir des

produits qu'ils ne pourraient pas
s'acheter autrement » , ajoute Daniel
Legendry, 31 ans.

Daniel Legendry, créateur de
I'épicerie anti-gaspillage, et Ouided,
bénévole.

En plus des denrées alimentaires,
certaines enseignes donnent des
produits qu'elles ne mettent plus en
vente comme des jeux vidéo, des
poussettes ou encore du petit
¢électroménager.

Pas de critéres sociaux

En quelques jours, I'épicerie s'est fait
une réputation et plus de cinquante
personnes viennent tous les jours
chercher des aliments. « Tout le
monde peut venir ici, il n'y a pas de
critéres sociaux » , déclare Ouided,
une bénévole de 48 ans. Personnes
dgées ou maman au foyer, chacun
vient a I'épicerie sans savoir ce qu'il
cherche. Une dame agée a expliqué
qu'elle pouvait « remanger de la
viande car les prix sont

abordables » .

Daniel Legendry veille a ce que
chacun puisse s'approvisionner et les
prix sont, en moyenne, divisés par
trois. « Il faut rester raisonnable et
s'adapter aux besoins de la
population. » .

| L'épicerie anti-gaspillage, 9 rue
Pierre Dupont, a Chelles. Ouverte du
lundi au samedi de 14 h 30 a4 19 h.
La rénovation des tours Gambetta se
poursuit TRAVAUX.

La rénovation de la tour principale
est terminée.

Nouvelles entrées, nouvelles
fagades, nouveaux espaces werts. ..
La modernisation de la résidence

0JrwGEWBSgAuMXduKN50yQc-5edrtxy0XwReA20HJsY Da9hlF8hvxE39xzmCWkFOaMDky

Gambetta, gérée par le bailleur 1001
Vies, se poursuit. Deux ans et demi
aprés le début du chantier, la
premiére tour a fait peau neuve.

Des travaux de modernisation ont
été engagés par le bailleur en mars
2016. Ce chantier titanesque, du 3
au 19 rue de 1'llette, devrait
permettre aux locataires de réduire
leur consommation énergétique dans
ces batiments construits au milieu
des années 1960. Depuis sa
construction, cette résidence n'avait
bénéficié que d'une seule rénovation
il y a quarante ans.

278 logements seront réhabilités. A
terme, ils seront mieux isolés et
quinze nouveaux logements seront
créés (dont treize pour personnes a
mobilité réduite). Le coiit total du
chantier est de 17, 9 millions
d'euros.

Fin des travaux en 2020

Le chantier est bien avancé malgré
quelques mois de retard sur le
planning annoncé. La premicre tour,
tour principale, est terminée avec un
mois de retard. La différence est
maintenant flagrante avec les
batimentts voisins. Le chantier
devrait se cloturer fin 2020.
Quatriéme rencontre  du
d'entreprises

Une soixantaine d'entrepreneurs
Cchellois se sont retrouvés, lundi

11 février, a I'occasion de la
quatriéme rencontre du club
d'entreprises. Ils ont pu échanger sur
les projets de la Ville avec le maire,
Brice Rabaste. Ce club a été créé
dans le but de développer le lien qui
existe entre les entrepreneurs et la

club
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municipalité en leur permettant,
d'une part, de mieux connaitre la
ville et ses interlocuteurs dans les
différents domaines (la propreté, la
sécurité. ), et d'autre part, de créer
davantage de synergie entre les
entrepreneurs chellois.

Chelles est une ville de plus en plus
attractive pour les chefs

d'entreprise : la commune compte
600 commerces, 3 000 entreprises, et
13 000 emplois. Sa situation
géographique et son réseau de
transports (ligne P, RER E, réseau
autoroutier : N34, A4, Al et A86)
en font un lieu d'installation
privilégié.

Cette attractivité va continuer a
croitre dans les années a venir grace
aux nombreux projets
d'aménagements défendus par la
municipalité : prolongation du RER
jusqu'a la Défense, ligne 16 du

Grand Paris Express,
réaménagement du quartier
Castermant grace au concours
Inventons la Métropole du Grand
Paris, ou encore I'aménagement du
Mont Guichet avec un projet
d'agriculture urbaine.

Les entreprises ont vocation a
accompagner la Ville dans ce
développement pour la rendre
toujours plus attractive et permettre
a un maximum de Chellois de
travailler sur place.

Journée nationale de I'audition

Du lundi 11 au vendredi 15 mars la
Ville de Chelles s'associe a la
Journée nationale de 'audition et

propose des actions de
sensibilisation aupres des jeunes de
Se et du conseil municipal des
enfants pour les sensibiliser aux
risques auditifs. Une exposition et
une conférence a destination du

grand public sont proposées aux
Chellois.

Exposition sur l'audition : du

lundi 11 au vendredi 15 mars, de 9 h
al2hetl4hal7h30, au Centre
culturel. Retrouvez les informations
sur le fonctionnement de I'oreille, les
sons et le systeme auditif, la baisse
de l'audition chez les seniors, les
aides auditives, la prévention chez
les jeunes, les nuisances sonores et
les risques auditifs, les acouphénes,
la santé auditive. ..

Conférence sur les acouphenes et
I'hyperacousie : lundi 11 mars, de
14 h 30 a 16 h 30, résidence
Autonomie Albert Flamant. ®
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Perte auditive chez 1'ado : une nouvelle
norme pour les smartphones ?

Smartphones, musique a fond dans les oreilles, casques audio... Avec le développement des
nouvelles technologies, 1'Organisation mondiale de la Santé (OMS) estime que pres de la moitié
des jeunes agés de 12 a 35 ans (soit 1,1 milliard) risque une déficience auditive due a une
exposition prolongée et excessive a des sons trop forts. Pour mieux protéger les adolescents et
sécuriser leurs usages, I'OMS s'associe avec I'Union internationale des télécommunications (UIT)
pour publier une nouvelle norme pour la fabrication et l'utilisation de ces appareils, dont les
smartphones et les lecteurs audio. "Les jeunes doivent comprendre que s'ils perdent 1'audition, elle
ne reviendra plus. Cette nouvelle norme OMS-UIT permettra de bien mieux préserver ces
consommateurs pendant qu'ils profitent de quelque-chose qu'ils aiment beaucoup”, précise dans
un communiqué le Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus, Directeur général de 'OMS.

Quelles sont les nouvelles caractéristiques ?

A travers la nouvelle norme "Appareils et systemes audio sans risque", 'OMS recommande aux
fabricants de mettre en place un logiciel permettant de mieux repérer le seuil de "tolérance
sonore" en fonction du niveau et de la durée de 1'exposition. Les informations devront par ailleurs
étre personnalisées afin de permettre aux jeunes de connaitre précisément le degré de sécurité
avec lequel ils écoutent la musique. Enfin, pour limiter le volume sonore, des options pourront
étre développées, comme une réduction automatique du volume ainsi qu'un contrdle parental.
L'OMS préconise également une meilleure information sur 1'écoute sans risque, qu'il s'agisse
d'appareils audio personnels, mais aussi d'une exposition a des sons bruyants comme dans les
salles de spectacles et les concerts par exemple. Néanmoins, I'OMS précise que l'application de
cette nouvelle norme est recommandée aux gouvernements et aux fabricants sur la base du
volontariat. "La société civile, en particulier les associations professionnelles et ceux qui
promeuvent les soins de l'audition, a aussi un role a jouer pour défendre la norme et sensibiliser le
grand public a I'importance des pratiques d'écoute sans risque, pour que les consommateurs
exigent des produits les protégeant contre la déficience auditive", précise 'OMS.

L'importance du dépistage précoce chez les plus jeunes

En France, la journéenationaledel'audition qui a lieu le 14 mars 2019, est l'occasion de rappeler
I'importance d'un dépistage précoce, des le plus jeune age. En effet, certains enfants qui entendent

Page 1 @ Tous droits de reproduction réservés


https://www.journaldesfemmes.fr/maman/enfant/1484592-perte-auditive-norme-smartphone-ado-oms/

URL :http://www.journaldesfemmes.com/
F e PAYS :France
U TYPE :Web Grand Public

» 18 février 2019 - 14:52 > Version en ligne

a la naissance deviennent sourds en grandissant. Selon 'OMS, plusieurs causes peuvent
provoquer une déficience de 'audition, dans le monde. "On estime que 40 % des cas sont
attribuables a des causes génétiques, 31% a des maladies infectieuses telles que la rougeole, les
oreillons, la rubéole ou la méningite, et 17% a des complications survenant a la naissance, dont la
prématurité, l'insuffisance pondérale et l'ictere néonatal". De plus "4 % des cas de déficience
auditive chez I'enfant sont dus a la prise par la femme enceinte et le nouveau-né de médicaments
ototoxiques", précise 'OMS, qui recommande par conséquence de "faire vacciner les

enfants contre certaines maladies et de réglementer 'usage de certains médicaments ainsi que les
niveaux de bruit". Néanmoins, reconnaitre les signes chez un bébé est plus compliqué, a déclaré le
Pr Nathalie Loundon de 1'Hopital Necker Enfants Malades a Paris, lors d'une conférence de
presse. Un enfant tres sourd par exemple compense sa surdité par sa capacité d'observation. "Si on
lance un objet et qu'il se retourne, il est probable qu'il ait repéré un geste pres de lui, ou qu'il ait
senti des vibrations sur le sol ce qui rassure faussement les parents, d'ou l'importance d'un
dépistage précoce", explique la spécialiste. "Généralement, un enfant atteint de surdité est tres
calme et les vocalisations réflexes ayant tendance a s’appauvrir au lieu de se développer peuvent
alors étre un signe de perte auditive", ajoute-t-elle.

Lire aussi
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ongiemps neglges par
lopimicn ef les pouvoirs
publics, lauadition  n'est
plus considérde  camime
urn osens  secondaire
Mise en EXergue  par
g recentes  etudes
scienfifigues établissant
le lien entre ceficit auditi
non compense et osur-
déclin cognitif, ainsi que par la mise en place
du RAC 0, elle fait desormais parlie intégranta
des politigues de santé. Cotle récente prise
de conscience est e frut du traval mend
par les organisations professionnelies &l les
assoclations commea la JMA ou La Semaine du
Sen qui, depuis qtn?lq;,-rm'lnees. & elargi son
penmetrea dachion 3 la santd auditive. Cetta
dynamigque s'est accompagnse de mMesuies
visant a préserver 'audition du public. On peut
notamment citer le décret d'apit 2017 relalif &
la prevention des fneques i8S aux bruils &l aux
sons amplifies qul, entrg aulres, abaisse de 348
ie seull de protection (de 105 dB(A) a 102 dBA)
sur 15 minutes) el prévoll la mise a disposition da
profactions auditives individuallas Qans las heux
CONCRIMes. ou encomne B nouveau réglement
sur |a catégonsation des EP| (équipemants de
protection individuelle) applicable depuis avril
2018. Celul-c1 a fail passer ias PICH (protectaurs

individuets contre le bruit) de la catégone || &
la categorie Il : iis sont desormaks considares
comme pralegeant contre les rsques « pouvant
enirainer des i8sions irdversibles au mornealies «
aver une obligation de contrdle avan! utilisation
et annueliemeant. « Le segment de la profection
auditive est an pleing @volulion. Le grand
pubic camme  [Tndusine sy Intgresse de
prés «, conslate Richard Renault, responsable
marketing & commercial de  Surdifuse -
L'Embo
limportange de son enjgu  economidue

= ggion une dtude publise en 20716 par ia Dares
{dirschan ge fammatian dafa recharche, des
Efudes el des stalishigues), en lermes e codt
socighal, 13 surdhie professionnelle se sifue 3
ia seconde place oemgre les TMS [roubles

frangais  Labs, en  soulignant

rmusculo-sguelettigues). «

LE MONDE DE
L'ENTREPRISE, UN MARCHE
A FORT POTENTIEL

L'employeur doit mettre des PICB & la
disposition de ses salanes des que e niveau
sonore de l'environnement professionnel atizin
oU dépasse B0 dB(A), Actuelloment, en France,
/9 % oas disposiliis utiises sont des bouchons
|etables. choisis de manigre arbifraire par la
direchion des entraprisas essentelemeant en
raison de leur faible colt. Ces protections ne
sont cependant pas adaptées individuallzmen
el gérnérent des problémes dinconfort gui
détournent les collaborateurs de leur utiisation
Faoce 4 ce constal, un nombre croissant
d'entreprises se toument vars des solubions sur-
mesurE, gu impliquent une’ priseg dempramnis
gl donc  lintervention  dun - spaciatiste
Laudioprothésiste, expert an la matiére, a loi un
rHe maEaur & pouer. « (s sonl de plus nomoreux
a dtre sollicités par des TPE ou des PME qui
ragherchent iz meifleure profection pour lewrs
coffaborateurs. Cerfains sonf  proactlfs &t
contactent eux-mémes les sarices BH polr les
infgrmgr sur Favantage des bouchons moulgs
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Les protections

SUT-Mesuneg
Pianissimo
d'Interson-Protac,
spécialement congues
pour les musiciens,
restituent fidélement
la musique avec une
atténuation linéaire
sur toutes les
fréguences
d'exposition,

& leur proposer lewrs senviices. Ef celx qu
panenNent & capier [8s anirannsas an font une
aciviig & part eniere, gu genere des venfes
substanielies, & i3 fois an equipemen! whal ef
&n rencuveliament «, constate Richard Renault
Si la secteyr oe lindustrie, répulé pour sSes
gleliers particulierement bruyants: est ung ciile
privildgida, calli du laraire, ol les open spaces
g8 genéralisant, na dolt pas non plus éire
néghgd En effet, selon le rapport "Codt social
ges nuisances sonbres reakse en 2017 par e
Conssl natonal du bruit at |Ademe (agence da
Fenvironnement et de la maftrise de l'énargie)
Fexposibion ay Drud repreésenferail un cod
annusl de 18 milliards d'ewros dans e secleur
tertiaira au tire de |l perte de productivibeé
Cest e prncipal axe de developpemen] ohoisi
par 8 start-up Qrosound, Qui commearcialiss
fes dooateaurs Tikde magran une lechrinlogie
anti-bruit seélective et ia gonneciivité bueiooth
= Drospund 3 déveloone ung salution de filrage
e g voix, La premiges apolication évidents pour
ce type ge lechnologie, ce sonl las protheses
auditves mas nousavans fai e chow de ne pas
aftersur ce segrmen ef nolre prodl, aupourd ol
restpas Talt’ pour les malentencants. L offre de
vaeur oe Tilge, ©est le bigrn-gire ai Iravall gans

les bureaus partagas ! g possibiite da migux
ga concentrer, Nous sommes saliclfes par des
gens gui cherchent soit une protecion, sof 3
possibille de communiguern, en millel Druyant
ou plus generalement (au restaurant dans 18
rug @tc.) - expligue Piere Guiu, président et
co-tondataur de la societd. Cette innovation
bravetée, récompenses g plugLus reprises,
ssf distribuge quask-exciugivemeant en B 1o B
via guaire canaux @ les cabmals dergonomie
fdag posles de travall (gul prannment en compie
I'assise mais awssi la luminosdag, les nuisances
sonores,. ), es  distibuteurs  d'equipemants
da proteckon mdiwdoelle, ks mobiliensies
de bursau (ce canal engendre B plus. foets
volumes de vente) &1 Bs audioprothasstes (via
un parfenanat signe en 2018 avec Surdifuse-
L'Emout francais Labs, qQui se poursuivig avec
e rachal de ia soowte par Prodways Group)
Powir Needra, oes demiers representent un pati
sagmant powr fa siart-up, gul ¥ voit cepengant
un fort potenkal C'atai fres imparfant car
mos chents  Indusirals ont Nhabitude  des
profections audiives sur-mesure. Ce mode de
covmmerciahsalion nest pas ancove malure mas
MOLS BY0ns Souhaie nous positionner «, déclarg
Piaree Guiu

LES PARTICULIERS, UNE
CIBLE EN EMERGENCE

En paratiele du monde professionnel

g grand
pubilic 81 lul aussi devenu e cible de chon
pour lg marche de fa protechon auditve. Les
opérations de sensibilisation menges par les
acteurs associalls ponen lelr gt et un nombre
croessant de pariculiers souhattent protéger
ewr audition e cefle de eur lamille. notarmment
des enfants, dans 25 envimonnements & risgues
auchtifs. La distribution auprés des particulieig
est le coeur de business de la socisle Acoulun

depuls sa création an 2006, elle commercialise
ses bouwchons domeille direclement aupres
des consommateurs sur des leux els que les
salles de conced ou lBs circuls aulormabiles,
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[ Un patient bien informé est un patient bien protégé |

BAATTEC GALMICHE. AUDIOPROTHESISTE

Pour l'ohtention de son diplome et de son Master Audiologic et Troubles du Langage, Mattéo Galmiche a consacré

sur Montpellier 3 années de recherche & Uaudition endo- et rétrocochléaire, cher fes pratiguants de balltrap ainsi

gu'anx solutions proposées. Un sujet qui lui est venu par intéret pour les traumatismes sonores impulsionnels, en-

gendrés par des émissions sonores brusques de trés courte durée, inférieure 4 la seconde. Associé avee Alexandre

Dorand, il gére trois centres Sonance dans I'Hérault (Jacon, Saint-Jean-de-Védas, Castries), qui tons ont un gspace

présentant une gamme de protections auditives. Les proteéctions auditives représentent autour de 7 % de leur CA.

Témoignage.

+ Les traumatismes sonores sont un enjeu de sante publique
miajeis dans nos sociétés. La prévention se fait par |'inter-
mediaire d'intervenlions associatives, comme la INA oii la
Semaine du Son, lors desquelles le bruit est an corur des dé-
bats I'ai 'occasion de recevoir, ¢n cabine, des patients ayant
subl des tranmatisings sonores de tous types. Matheureise
mient, ihs sont trop peu & étre sensibilises. Laudioprothesiste
est-evidernment un professionnel de Taudition, s avant
méme de travailler sur la réhabilitation, il dolt 2 mtéresser a
L protection de I'audition residuelle

Cela commence par des espaces dediés aux prolections indi-
viduelles contre Te bruit {PICB) dans chacun de nos centres.
Mon associé Alexandre Durand et mol-méme, agissons
en partenarial avec de nombreuses fédérations nationales
(chasgse, tir, balltrap) afin de proposer des réunions d'infor-
mations. Elles sont destinées & montrer aux licenciés com-
meent un PICE fonctionne et quel est son intérél. Dans notre
centrede Jacow, une salle de formation est dediée & cr type
de presentation, mais-nous nous deplacons egalement dans
les clubs de In région et nous proposons des campagnes
de déplstage duns plusieurs entreprises o0 le bruit régne
(imprimerie, carrosserie ete), afin d'équiper les salariés =
nécessaire, Fal également développe un programme informa-

fague, qui permet de simuler ce que 'on entend une fois les

PICH mis en place. C'est un outil trés approcié des patients
gui e demandent toujours ce qu'ils pereevront...

Les  protections. audilives ne  représentent  gu'tn
petit pourcentage de 'activitd. Toutefols, je pense gue ce
domaine, peu exploité par la profession, mériterait dovantage
d'intérét. Cela nous permet de varier notre exercice et de nous
positionner en tont que vrais professionnels de Pandition.

Et ¢'est un plusir | »
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des audioprothesisies es

amrmeni

ainsi emine

stratéginue . Amaury de Sacy s dit convaincu

que 589

projections  audiives sont des

oroduits dappel gul peuvent falre enfrer des

consommalsurs gans leur cenfre, de la méme

35 Pies pour (85 aides audiines
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g
manere gQue

La pratection auditive est un formidable maven
de créer du frafic. de Nouer une relation avec un
consormmaieur normo-anfendant gul reviendrs
aver g3 famille. Elle crée Lna olveriure el une
accessihiiie & un cenire. Clest un marchs irés
dynamigue g, fusguicl echappe en grands
partie aux audioprothesisles pUSaUe 185 gens
achalent leurs bouchons an pharmacies au en
grandes surfaces. Or, la prolecton auditive
2 que

les luneties de solpil chez les opliciens, » Caux

o jouer gans les cenires g méme

qui =g sont lances ne le regretfent pas . lBs

guelgue 200 centres gul ont disinbue en 2018

ges prolections Acoulun ies ont toutes venaues
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les corsommaledrs, £ d, cesl

preciedx «, commente Amaury de Sacy, Sans

surprise, les fatbricants de protections auditives

tivité de la part

consialent davantage de proac
des chaines dopligue gui se sonl posilionnass
sur l'audition. Ces réseaux ont en effel une

culture du produil accessoire gu'ils vandent au

ouslidien (lunsltes solaires

gl da la notion de ser

ce global. Lanseigne
lamn Afflelou Aco: 3, par exemple, én
juin cernier, offert dans tous ses cenires des
bouchons en mousse Oratuils en perspective
cies festivals musicauy of 'opération a enragistre
un franc succés. Acuitis a egalement developpe
une vraig stratege autour de la protection
auditive, &n demandant & Inerson-Protas de

CrEsr Ung Qamme 3 Sa mangue

UN AXE A DEVELOPPER EN
PERSPECTIVE DU RAC 0

els concreds de |la mise en place da

| %o sante dans le secteur restant pour
heura difficiles & evaluer, mais de nombreus

obeervateurs  prévisient  un phenoménsa
dattentisme de la part des malentendants, gui
rsguent detre nombreux 2 patenter jusqu'a
2021 pour-acquérr un appareillsge SaRs aucun
reste & charge: « Avec e RAC 0, /s marche

va éire de plus en plus concurrentiel Les

SuUigproinesisies ont in

el @ larg evoller

fewr métier pour ne plus stmplement &ire des

vYenasurs o apparens audinfs af se aemarquer

gn proposant e gamme  de  servces

commamentares. Ef ce, dautant plus que e

100 % sanie va & prion Qenefer olus de Mux

dans les ceniras audibils. L'auchs doil gevenir le

professionngl de [sudifion au sens large. Dans
Fhypothese ou e nomore o audios augrmenterait
eaucous dans les années. gul wiennent af
paur aviter oe se falre allagler par des grands
cenfres amearicains tvope Colsco, s ant fouf

fersl d aniciper el & rouver o aulres vones pour

pargnnisar ielr activig = ura Thorras Garrel

Le rermnboursement complel va struclurer g

marche ag l audioprothese aulour aes ais

medicaux, Cela lassera la possibilité & o autres

acleurs de proposer Jautres arficles a cdlé

pour repondre 8 oes Desming IS SOCIEauX
renchérit Pierre Guiy d'Orosound. en estimant

que &5 audwprothesistes sont a laube O

Les audinprothésistes
ayant vendu des
protections 24 Heures
du Mans distribuges
par Acoufun ont
écoulé l'intégrali
des produits a
I'occasion de la
COLrse,

(6/8) CORRECTION AUDITIVE

Page 6

@ Tous droits de reproduction réservés



Ouie Magazine

» 1 janvier 2019 - N°88

PAYS :France

PAGE(S) :30-34;37-38;40
SURFACE :636 %
PERIODICITE :Bimestriel

'

-
THRAPER

Bt

R

[ LE DOSSIER
davair 88 réinventer. « Dans un conlexie de auditive pour les éudiants de 3" annge . « Je
mutation ou marché, ia profeciion suditive au feur donns (es cles pout développer ce marsha ol
mEme lifre que les acoessoles, fepresente i catie formakion est fownurs frés bren accueailing, =
ban lpviar, a4 maoins pour develompar & nofonisle Sur ce point, Interson-Protac  consaille aux
di cenfre », assure auss Richard Renaull de audioproinésistes  d'aglr essentieliement au
Surdifuse, guil regratte e mangue de formation niveal local, sans invesin massivemeant | mise
des audicprothesistes et de lear assisiante sur #n place d'opéralions de prévention dans les
ca suj. C'es! pour pallier cette lacune quil g stuctures scolares, les agoles de musigque, [es
d'ailleurs déeveioppié un module sur [a protechon piscings, les enifFepnses, Communicalion via s
| WENIR P I R DE LA PROTECTIONSLIR (1°C RE FN ENTRFEPRISI

Une engueéte réalisée en décembre 2017 auprées d'un échantillon représentatif de 100 entreprises de 5 & 150 salariés
par BEV Eeovérif pour le compte de Surdifuse met en lumiére le nombre de travailleurs en quéte de protections
auditives confortables et pérennes.

Seuls 25 % des saleriés sont équipés de bouchons moulés sur mesure. Les trois quarks d'entre eux portent des bouchons en
mousse, des bouchons standard réatilisables ou des CASUES. Il &'avére en outre que 54 % des travailieurs sondés ocenpent un
poste nomade, o ils peuveal étve soumis & une plus grande variété de type el d'lintensités de bruits, avee parfois une contrainte
de communicalion, sans pour aptant avoir la possibilité de retiver lears protections compte tenn du nivesu de bruit ambiant.
Parmi les causes de non port des prolections, inconfort b les problemes de communicalion aver le reste de 'équipe figurent
en téte de liste. Les décideurs citent quant & eux, comme premiers ritéres dee choix d'un EPCE, Uefficacité et le confort. Plus
de ln moitié d'entre eux déclarent aussi que s durabilité de Péquipement est un critere déterminant dans le choix des produits
qui &quipent leurs collaborateurs. Enfin, le niveau de broit est cite comme le premier factenr d nmélioration de la qualité de
vie prioritaive dans leur entreprise, devant I'éclairage el agsise, Tous ces résullals plaidedl en faveur du développement des
solutions sur-mesure de bype bouchons moulés dans le monde de Uentreprise, qui nécessitent une prise d'empreinte et donc

Uinfervention d'un spécialiste. A bon entendeur...

Critéras te choix dmme protection Type U protecteer indvidus| (s

Mi, -

" Depiviamen = projst
® [ffasty & Confort - Aaptabite % Coutrin o jort o s
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reseaud sociauk. .. = En seplembre, en pariode
de chasse, un audioprofthésiste peut nous
demander de venir le formier aux protections
auditives, de i donrer de la PLY ef appeler
les confederations ce chasse pres de chez
I pour proposer des profections adapiees 4
un public qgu en a besain... El gui a souvent
auss/ des froubles de l'audition ! Il v a encore
trop peu o audioprothesistes qgul ont cefte fibre
commerciale el enfreprenante  actusiliemeant.
L'augio doit mettre du markeling dans son
processus de vente, sertir de son laboratoire,
aller chercher le clienf et aussi former son
gssistanlte a ces faches -, souligne Thomas
Garrel, 1| pointa du doigt le retard de la France
en la matiere, contrairement a I'Allemagne ou le
segment protecticn est beaucoup plus Investi
par les professionnels gui travaillent sur les
matidras et le visuel avec, par axemple, des
embouls pailletes pour les enfants. Enfin, il est
important de souligner que la communication
sur ia protection impacte positivernent la vente
daudioprothéses, dans une mesure ceres
difficile & évaluer, mais bien réelle. Un porteur
de bouchons, standard ol sur-mesurg, aura
la plupart du temps, dans son entourage, une
personne agée présentant un déficit auditif.
Clast tout natursllement quil tul conseillera
de se rendre dans le centre ol il aura achete
ses protections en bengficiant d'un consell
d'expert. M
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